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KoszONTO

»... dlogat a kendermagban,
a kiskirdly sem él jobban.”

(Petsfi Sandor: Anyam tytkja)

Tisztelt Olvasoé!

A Kozép-, illetve Dél-Azsidban 6shonos kender valészintileg a vilag egyik leg6sibb
kultdrnovénye. A legkorabbi lelet a mai Torokorszag teriiletérdl szarmazik: egy asatas
soran talalt kenderfonat eredetét i.e. 8000 tajara dataljak. Mar a honfoglalé magyarok is
ismerték a novényt és feldolgozasanak médjat, ezt a kender, csepii, szosz szavaink torok
eredete is bizonyitja.

A kender végigkisérte a Karpat-medencei magyarsag ezeréves torténetét, talan nincs is
még egy olyan haszonnévény, amely ennyire 6sszefonédott volna veliink: szdmos népmesé-
ben és gyermekmondékaban fordul elg, Kanyadi Sandor gyermekversében is a kendersza-
kallabél font ostorral csettintget az ember, hogy legyen tjra dohanya, pipaja, Petsfi Sandor
versében pedig - j6 dolgédban - az anyam tytikja is kendermagban valogat.

Nemzeti kolténk szerint, aki kendermagban valogat, annak (kis)kiralyi dolga van, és ez
nem lehet véletlen, ugyanis ez a féle haszonnévény meghatarozas talan a kenderre illik a
legjobban. Magyaran, aki kenderrel foglalkozik, az el6bb-utébb haszonra szamithat. Kony-
nyebb-ts felsorolni azokat a teriileteket, ahol nem hasznaljak, mint azokat, ahol hasznaljak.
Termesztése mellett szamos érv szol, hiszen a kender gyorsan névd, nagy terméshozamot
produkalé, sokoldalian feldolgozhaté névény. Ennek ellenére, a nagy hagyoméanyt kender-
termesztés az elmult évtizedekben gyakorlatilag szinte teljesen megsziint és eltlint a Kar-
pat-medencel magyar agrargazdalkodas homlokterébdl.

Ujbéli meghonositasa tobb szempontbél i1s kulcsfontossagii. A legfontosabb indokok
koziil kiemelendd, hogy a program el6segiti a foglalkoztatas novelését a termelésben és a
feldolgozasban, az elmilt évtizedekben, évszazadokban felhalmozott szakértelem és tudas
nem vész el, raadasul még egy Gjabb teriileten kapcsolja 6ssze egymastdl elszakitott nem-
zetrészeinket.

Az ipari kender termesztési és feldolgozasi rendszerének teljes kor(i, Karpat-meden-
cel Ujjaszervezése és fejlesztése nemzetstratégiai fontossagt feladat. Az anyaorszagi és a
kiilhoni magyar kézosségek hagyomanyaira tdmaszkodva olyan sikeres agrargazdalkodasi
programot jelent, amely teljes mértékben 6sszecseng a kormany atfogé, Karpat-medencei
gazdasagfejlesztési torekvéseivel.

Kérem, forgassak ,haszonnal” jelen kiadvanyunkat!

Szasz Jend
elnok
Nemzetstratégiai Kutatéintézet






AJANLAS

,, Kultdrdt nem lehet 6rokolni. Az elédok kultirdja egykettére elpdrolog, ha minden
nemzedék djra meg djra meg nem szerzi magdnak.”

(Kodaly Zoltan)

A kulturalis kormanyzat egyik 6 célja a kulturalis alapellatas kiterjesztése, ezen beliil
az, hogy a helyi és a nemzeti identitas fontos értékei — a telepiilés elhelyezkedésétdl fiigget-
leniil — hozzaférhet6vé valjanak a kovetkezd generaciék szamara.

Ezért 1s 6rom szamomra, hogy az NMI Miiveldési Intézet Nonprofit Kézhaszna Kft.
és a Nemzetstratégiai Kutatéintézet mintaprojektje a magyarsag kultdrtorténetének egyik
meghatarozé terményét, az ipari kendergazdasag jjaépitését, és az erre épiilé kozosség-
fejlesztést tiizte ki céljaul. A kulturalis és kozosségi alapokon mitkéds gazdasagfejlesztési
program annak a stratégiai egyiittmiikédésnek az eredménye, amely egyben a hatarokon
ativeld kulturalis és kozmiiveldési halézatok kiépitését is tdimogatja.

A program keretében a két agazat képwvisel6i, szakemberer dolgoztak a tudastartalom
fejlesztésén, annak médszertanan, amibdl egy-egy rovid szinopszist olvashatnak a kiad-
vanyban, amely tartalmazza az ipari kender, mint alapanyag termesztésének, elallitasanak
specialis ismeretanyagat, valamint feldolgozasanak lehet6ségeit.

Hogyan 1s kapcsolédik ehhez a témahoz a kozosségl miivel6dés és a kozosségfeylesz-
tés? A szakteriilet képvisel6i hisznek abban, hogy a tagan értelmezett kultdrafelfogas az
élet szinte minden teriiletével kapcsolatban all, hozz4jarul a tarsadalmi kérdések meg-
oldasahoz, a helyl gazdasag teljesitményének fokozasahoz és végsé soron az egyéni és
tarsadalmi j6lléthez. A kozosségi miivel6dés és a kozmiivel6dési feladatellatss az elmilt
években 1j fogalommal és tevékenységekkel gazdagodott: a kulturalis alapi gazdasagfe;-
lesztéssel. A kultiranak olyan szerepet kell kapnia a helyi kozosségek életében, amely
altal az innovacié, az alkalmazkodéképesség, az (i ismeretek megszerzése és atadasa
elsédlegessé valik, ugyanakkor mindez a hely1 kozosségeket fejlesztd program részeként
valésul meg, s annak hasznéat az innovaciéban élenjaré kozosség élvezi.

A magyarsag miiveldéstorténete szamos ponton kotédik a kenderhez. A kender ter-
mesztése és szertedgazé feldolgozasa tobb szalon kapcsolédik a kozosségi léthez. Nagy-
sziileink még visszaemlékeznek arra, hogy a kenderaztatas a falusi tarsadalom egyik
meghatarozé miivelete volt, amelyet tobbnyire kaldka munkéiban, vagyis kozosségben
végeztek a helyiek, de folytathatndm a sort a fonékkal, amelyek az akkori tarsadalom kul-
turalis, kozosségi helyszinei és informaciés pontjai voltak, hogy minden portan volt sz6-
voszék, és az asszonyok nagy része ismerte a szovés fortélyait, s ezt a tudast generaciérél
generéciora adtak tovabb az asszonyok. Ossztarsadalmi szinten az Gj ipari technolégiak
kovetkezményeként ezek a tradicionalis folyamatok mara eltiintek, ugyanakkor a mai kor
emberének a feladata és felelgssége, hogy a miilt értékeit a hagyomany8rzs tevékenységek
révén, a kozosségfejlesztés eszkozeivel és modszereivel atorokitse a maba és azt megériz-
ve tovabb adja a jov8 nemzedékének. Elédeink hagyatéka akkor hasznosul a legjobban,



ha annak nemcsak elméleti hatterét, hanem mindennapi gyakorlatat és a kozosségben
végzett munka 6romét is sikeriil &tadnunk a kovetkez8 generaciéknak.

Szeretettel ajanlom a kiadvanyt minden kozosségi szakembernek, hagyomany6rzé mes-
ternek, népi kézmfivesnek, oktatasi szakembernek, akik a milt hagyomanyaira tdmaszkodva
elkotelezettek az értékek kozvetitése és a szemléletformalas mellett; azon dontéshozéknak,
akik felismerik a kendertermesztésben rejlé gazdasagélénkits, telepiilésfejleszts lehetSsége-
ket, valamint azoknak a gazddknak és termékfejlesztéknek, akik az innovativ vallalkozasfej-
lesztésben ) utakat és iranyokat keresnek.

Zavogyan Magdolna
kultiraért felels helyettes allamtitkar
Emberi Eréforrasok Minisztériuma



KULTURALIS ALAPU GAZDASAGFEJLESZTES
A NEMZETEPITES SZOLGALATABAN

Magyarorszag egykor kendernagyhatalom volt. Masfél évszazada a torténelmi Magyar-
orszag teriiletén, a mai Karpat-medencében nagyobb teriileten termesztették e novényt,
mint napjainkban az egész vilagon. Az ipari kender nemcsak meghatirozé gazdasagi,
hanem legalabb ugyanennyire fontos kulturélis és kozosségépits tényezs is volt. Bar ter-
mesztése és hasznositasa az elmilt évtizedekben nalunk szinte teljesen megsziint, azonban
e hagyomany a 21. szazadi piaci igényekre alapozva, korszerti formaban ajjaéleszthets.
Az ipari kender termesztési és feldolgozdsi rendszerének teljes korii, Kdrpdt-medence méretii,
osszehangolt létrehozdsa nagy ivii fejlesztési célként, kulturalis alapi gazdasagfejlesztési
programként hatdrozhaté meg. E hatarokon ativel6 nemzeti kulturalis- és gazdasagfejlesz-
tésl integracié — a magyarorszagi és a kiilhoni magyar kozosségek nyelvi, kulturalis azonos-
sagara, valamint a még fellelhets tradiciékra épitve — a nemzetépités ttt6rs, mintaértéki
kezdeményezése. Kozos cél érdekében képes 6sszekapcsolni a felvidéki, karpataljai, erdé-
ly1, délvidéki és a magyarorszagi kozosségeink természeti, gazdasagi és emberi erdforrasait.
Elséként kinal lehet6séget Karpat-medencei szintii fejlesztési 6sszefogas létrehozasara.

Melmagyarioal

A kendertermesztés és feldolgozas legjelentGsebb térségei Magyarorszagon
a XIX. szazadban

Az ipari kenderre épiil6 gazdasagfejlesztési program harom pillérre épiil, s ezek ossze-
hangolt miikodtetésébdl all. Az dgazat Gjjaépitéséhez sziikséges tudast 6sszegy(ijts és meg-



oszté halézatbél, az iparagi innovaciékat és beruhazasokat magéaban foglalé folyamatokbél,
valamint a komplex szemléletformal6 és marketing alprogrambél.

E kulturalis alapt fejlesztési modell megalapozasa érdekében az alabbi 6sszehangolt
mintaprojektek indultak 2017-ben: )

— Termesztési és feldolgozasi mintaprojekt Eszak-Magyarorszagon és Székelyfoldon

— Kenderrost textilipari feldolgozasi mintaprojekt

— Az ipani kenderre épiil6 népi kézmiivesség és kozosségépités médszertani megalapozasa

E. mintaprojektek kozos célja az elmilt évtizedekben elfeledett, illetve nagyrészt elavult
termesztési és feldolgozasi ismeretek Gjraalkotasa, illetve korszertisitése, ezek 6sszegyfijtése
és 1) tipust tudasmegoszté formakban torténd kozzététele.

A kenderalapi népi kézmfivesség tjjaszervezésének — mint kulturalis alapd gazda-
sagfejlesztési mintaprogramnak - két egyidejii alapfeltétele van: a megfelel6 mennyiségii
és minGségl alapanyag el64llitasa, valamint korszerti, piacképes népi kézmfives termékek
készitése. Ujraértelmezést, meger&sitést igényel tovabba az ipari kender e feldolgozasi,
hasznositasi 4gazatanak kozosségépitési szerepe és a nélkiilozhetetlen innovacié is. Mindez
egyiittesen alkotja e kiadvany szakmai tartalmat.

Molnar Gyorgy

1gazgaté
Nemzetstratégiai Kutatéintézet
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HAGYOMANYATADAS A NEMZEDEKEK KOZOTT SZEKELYFOLDON

Kenderbdl késziilt termékek

11



I. PROGRAMELOKESZITES

2017. jinius-augusztus

Programok A pojed:
elBkészftése, szereplfh
Afejlesztés események adatbdzisdnak

médszerta- szervezése, : Iétreha.zﬁsa.
[gazdak, népi kéz-

nanak meg- kapcsolat- mivesek, helyi

ktzrnilivelGdés

hatarozdsa felvitelia heh‘l partnerek Kelet
partnerekkel Magyarorszagon és

Srékehyfoldin)

II. MEGVALOSITAS

2017. szeptember — november

Az fparf kender, mint Tuddstartalmak Gsszegy(jtése, Az ipari kender feldolgo-

alapanyag termesztése, tuddsegyesftés - Iﬂna:éﬁma o
elfllftisa mahelymunkak eszkdztardval
Mahelymunka, Békéscsaba

2017. szeptember Mihelymunka, Budapest

Ismeretanyag dsszedllitds,
tartalomfe]lesztés Népi kézmivesség
2017. szeptember-oktober

Termesztés,
alapanyag elSdllitas

Tud4startalom &sszehangold, hdlézatépits mdhelymunka
Csikszentdomokos, 2017, oktober

A tuddstartalmak ismeretitadd kiadvanydnak tervezése,
szerkesztése, nyomdai el4llitdsa
2017. oktober-november

Innovatfv, (] tipusi tuddsmegosztd rendezvények
(alapanyag eldallitas és népi kézmivesség dsszevontan)
Lakitelek, Székelyudvarhely
2017. november

IIIAEREDMENYEK{OSSZEGZESE

Javaslat a médszertan Kdrpit-medencei kiterjesztésére




A PROGRAM EGYIK EREDMENYE: AZ IPARI KENDERBOL KESZITHETO
NEPI KEZMUVES TERMEKEK MEGHATAROZASA, CSOPORTOSITASA

TEXTILIAK
= LAKASTEXTILIAK
skonyha (torblkozd, kanyharuha, asrtalteritd, élelmiszertarolo tasak)
f szalmazsak, agynemd garnitura, agytakard,

Gnyegek, makramé)
*VISELET, VISELET-KIEGESZITOH a, | ,
fel hazat: ing, cipd, kiege . ki , kalap, fejfedd,

kitelek, zsakok, haldszhald,
ponyvak, karpit, satorvaszon)

TEF% HASZNALATI TARGYAK
4 :ﬁ *PAPIRALAPU HASZNOSITASOK (diszpapir, meritett papir,
=y kad csomagoldanyagok)
| . *HOSSZUROST ALAPU HASZNOSITASOK (libtarls, beélés, fonat, kitél,

kosar, taska, makrame, macskakaparo, bandazs, lmpaernyd, ajto-ablak
tamaszték, illatpdrna)

KOZMETIKUMOK

*BORON MARADO
kallolaj, testpermet, m
ajakbalzsam

semulzitk
«LEMOSANDO
s5I3ppan: arc-

«mag: hantolt {mag, krémek, pudingok, majonézek),
hantolatlan (mag, magte], olaj, fehérjepor, liszt, préselvény)
. =levil: nyers, préselt
«HOKEZELT
=szdszok, magpastétomok, kenyer, (zesitdk, csokoladé, sor
EGYEB TERMEKEK
& «DISZTARGYAK (vdszonvirdg, szélcsengd, karacsonyfadiszek,
ajandektargyak)
« JATEKOK (gyermekjatékok)
«HANGSZEREK (furulya, pansip, dobverd)
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KULTURALIS ALAPU GAZDASAGFEJLESZTES,
MINT A SZAKMAFEJLESZTESI STRATEGIA ALKOTOELEME

Az NMI Miivelédési Intézet célja a Karpat-medencei magyar kézmiiveldés tartalmi-,
médszertani- és mingségi fejlesztése, a kormanyprogramban megfogalmazott tarsadalom-
és gazdasagfejlesztési, valamint munkahely-teremtési célok érvényesitése és megvaldsitasa.
Annak érdekében, hogy a nemzet tagjai a sz6 tagabb értelmében is jobb mingségii életet
élhessenek az NMI Miivel6dési Intézet, s annak szellemi jogel6dje a Nemzeti Miivel6dési
Intézet szdmos médszertani mintaprogramot dolgozott ki és tett kozhaszniva helyl, megyei
és orszagos szinten, valamint orszaghataron tdli magyar teriileteken egyarant.

Ezen hagyomanyos értelmezés szerint a kulturalis alapi tarsadalom- és gazdasagfej-
leszt8 programok célja az volt, hogy a kozosség miivelddés eszkozeivel, kozosségfejlesz-
tés1 modszerekkel tdmogassa a hatranyos helyzetii telepiilések és térségek felzarkézasat.
A programok céljait a helyi termékek, szolgaltatasok elGallitisanak és értékesitési lehets-
ségeinek 1smertté és elérhetGvé tételével, illetve a kreativ ipari tevékenységek elterjesztése,
oktatasa, visszatanitasa altal értiik el.

Mintaprogramjaink tobbsége szerves kapcsolatban allt a Miivel6dési Intézet altal fel-
karolt értékfeltars tevékenységgel, valamint a lokalis tarsadalomfejleszt6 programokkal.
A médszertani munkank soran egyarant figyelmet forditottunk az elméleti ismeretek meg-
osztaséra, az elméleti ismeretek kozosségi feldolgozasara és gyakorlatba iiltetésére, valamint
a j6 gyakorlatok elterjesztésére.

A fejlesztés érdekében alkalmazott eddigi médszerek:

*  szakmai férumok, kerekasztal-beszélgetések szervezése;

*  ismeretterjesztés a helyl termékek elallitasarol, értékesitésérdl;

*  kismesterségek (vissza)tanitasa;

e kozos erdforras-hasznalat;

*  kozosségi kert létrehozasa.

*  tanulményutak szervezése

értékfeltaré modszertanok kidolgozasa, tovabbadasa

A fentiekbd] érezhets, hogy az NMI Miivel6dési Intézet szakmafejlesztési stratégiajanak
meghatérozo eleme a kozosségi alapi tarsadalom- és gazdasagfejleszté programok kezdemé-
nyezése, kidolgozasa, s az eredmények szakmai fejleszt6 lehetGségeinek elterjesztése.

Ennek az 4 szakmafejlesztési iranyvonalnak a sokadik, de 1éptékeiben ez eddigieknél
osszehasonlithatatlanul nagyobb, egész Karpat-medencére kiterjed6 gyakorlati példajat je-
lenti ez a mostani modellérték{i mintaprogram, amely az ipari kenderre épiilé népi kézmfi-
vesség és kozosségfejlesztés médszertani megalapozasat tiizte ki célul.

»A hajszdlgy6kér nem hizédik vissza, ha szikldra tapint, hanem rést keres és repeszt; a
foldbe vetett mag dttéri a rogot; az akaddly elé jutott hangya megkisérli a szdzszoros stlyt
félretenni, s ha nem sikeriil, keriil6vel folytatia az utjdt célja felé. S ha élni akarunk, mi is
csak ezt a példdt kévethetjiik.” (Marton Aron)

Karpati Arpad

igyvezetd 1gazgat6

NMI Miivelédési Intézet
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[. FEJEZET

AZ IPARI KENDER ALAPANYAG ELOALLITAS
TECHNOLOGIAI BEMUTATASA






1. AZ IPARI KENDER VETOMAG TERMESZTESE
Finta Zuzana

ye

A kendernemesités és a vetémag-e

A magyar kendernemesités kezdete
egybeesik a kompolti Fleischmann Ru-
dolf Kutatéintézet alapitasaval 1918-
ban. Azéta 19 fajta sziiletett, melyek
koziil 6 fajtat idékozben toroltek, igy
jelenleg az EU fajtajegyzéken 13 hazai
fajta szerepel.

1923-ban mar az els6 kenderfajta,
az F-kender (Fleischmann kender), al-
lami elismerésben részesiilt. Ez az egy
fajta uralta a magyar kendertermesztést
1954-g, amikor a Kompolti-fajta el-
nyerte az allami elismerést. Egy masik
rostfajtat, Szegedi-9 néven, 1959-ben
ismertek el. Annak ellenére, hogy mind
a két fajta sikeres volt és kiszoritotta
az idegen fajtdkat a hazai piacrél, a
Szegedi-9 fajtat torolték a nemzeti lis-
tarél, mig a Kompolti a mai napig az
EU fajtalistan szerepel. Mivel rosttar-
talomban wvilagvezets volt, évtizedeken
keresztiil standard fajtanak hasznaltak
allami kisérletekben, hazankban és kiil-
foldén egyarant. 197 1-ben &llami elis-
merést nyert egy masik kétlaki valtozat,
a Kompolti sargaszard. A vegetativ sta-
dium befejeztével a levelekben és a szar-
ban 1év6 klorofill elbomlott, és ezaltal a
rostszine vilagosabb lett, ami akkoriban
a rostipar egyik min&ségi kovetelménye
volt (Bécsa 2004). Hazankban a rend-
szervaltasig a kendert kizarélag rost-
nyerés céljabél termesztették, kotozé
anyagok és textil gyartasara hasznaltak.

Az egylaki ,,Fibrol” szelekcioja

o

6allitds helyzete Magyarorszdagon



Ilyen célra a kétlaki fajtak felelnek meg a legjobban, melyek hatranya az alacsonyabb mag-
termés, amit a nemesiték hibridizaciéval oldottak meg. Az a tény, hogy a kétlaki és az
egylaki kender keresztezésébsl szinte csak néivard egyedekbsl all6 nemzedéket kapunk,
az irodalmi k6zlésekbs] mar ismert volt (Hoffmann 1938, 1947, Sengbush 1952). Bécsa
volt az elsd, aki ezekben az ivargenetikai felfedezésekben meglatta a magtermesztésben valé
alkalmazhatésagot (Bécsa 1960). Vilagviszonylatban az els6, az 1965-ben elismert uni-
szexualis hibrid az Uniko-B volt, melynek sziilskomponensei, az egylaki Fibrimon 21-63
(apa) és a kétlaki Kompolti (anya), nagyon j6 rosttartalommal rendelkeztek. Ebbsl adédé-
an az F2 nemzedéket rostkenderként hasznaltak. Ez a hibrid uralta az 1980-as években a
kender vetésteriiletét Magyarorszagon és akkori Csehszlovakiaban is.

Ugyanezen az elven sziilettek meg a tovabbi hibnidek is, tigymint a Kompolti Hibrid
TC, a Fibriko TC, a Cannakomp, Lipko, a Tisza, a KC Virtus és a KC Bénusz.

A vet6mag-kender termesztése tilnyomé részben magas kétkezimunka-igényii, ahogy
a kévék kiapolasa i1s. Az egész (nem darabolt), vizmedencékben aztatott kérébél hosszi,
textilipari minGségii rost nyerhet6 ki. A nyugat-eurépai kendertermesztés kettGshasznosi-
tasi — mag és rost kinyerésére egyarant alkalmas — allomanyokon t6rténik. A kettds hasz-
nositasban a termesztés és a kenderrost feldolgozasanak gépesitése 1s megoldott, kézierst
nem igényel. A learatott, balakba tomoritett, feldarabolt kéré durvabb rostja inkabb mas
iparagak (épitSipar, jarmiiipar, papiripar) szamara megfelel§ alapanyag. Ugyanazon allo-
manybél learatott vetémag csokkenti a termesztési koltségeket. Mivel a kétlaki fajtak, illetve
hibridek alkalmatlanok az ilyen médszerti termesztésre, egyszerre érd, kétlaki himeket nem
tartalmazé fajtakat kellett elgallitani. Ilyenek: a Monoica — j6 magtermésii rostfajta, a Fib-
rol — Eurépaban a legmagasabb olajtartalommal rendelkezé fajta, KC Déra — magas rost-
és CBD tartalommal rendelkez6 fajta és a KC Zuzana — korai, kombajnnal arathaté fajta.

Magyarorszagon a rostkender termesztés és a vetémag elGallitds hagyomanyosan elkiils-
niilten folyik. A rendszervaltas utan a rostkendert Csongrad megyében vetették a szegedi és
a nagylaki kendergyarak kornyékén, a vetSmagot hagyomanyosan Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyében allitottak el6, hivatkozva a lapi talajokra, mint a legalkalmasabb talajtipusra. 2008
6ta, miutan az Agromag Kft. atvette a kendernemesitést és a vetémag eléallitast, a magkender
vetésteriilete tovabbi 8 megyére terjedt at, és a kezdeti 20 hektarrél 144 hektarra nétt. A te-
riiletnévekedéssel azonban csokkent az atlag magtermés, aminek t6bb oka is van. ElsGsorban
a teriileti tdlvallalas és a tapasztalatlansag. A magyar fajtavalasztékban talalhat6 korai, de
nagyon kés6i fajta is. A fajta tenyészideje aranyos a magassagaval. Magas kétlaki fajtak gépi
betakaritasat még sehol a vilagon nem sikeriilt megoldani, ezért is a vetémagjuk hianycikk.
Egy hektar szaporitasi teriiletre 5-10 4llandé munkas sziikséges a kézi sorkapalas és tébealli-
tas miatt, késébb a névények kipba allitasa és a cséplégép kézi etetése miatt.

Az egylaki kender betakaritaisa Magyarorszagon szintén kézzel, illetve hagyomanyos
kombéjnokkal folyik, némi beallitas, vagy atalakitas utan. A gépi betakaritas két f6 ellensé-
ge a magas kéré és annak a fas belsd részét koriilvevs szilard rost. A nagy szakitészilard-
sagi rostja ratekeredik a kombajn bels szerkezetére (csapagyakra, tengelyekre), és komoly
karokat okoz, ezért csak a korai alacsonyabb fajtak takarithaték be ilyen médon.

A himegyedek rostja még veszélyesebb, mivel azok mar az elporzas utan kiszaradnak,
és mire beérik a terméegyedek magja, a himek kéréja teljesen fas, és a rostja annal szilar-
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dabb. Magyar egylaki fajtak esetében alacsonyabb szaporitasi fokoknal a himarany gyakran
20-30 % is, ami nem csak a gépi betakaritast akadalyozza, de csokkenti a magtermést is.
Ez részben az elhanyagolt himtelenités és a tdl nagy teriiletek vallalasanak a kovetkezmé-
nye. A veté6mag hozamadt és az dtlagos termését t6bb vonalon is lehet javitani: nemesitéssel,
termesztési technolégia médositasaval, gépek fejlesztésével és a szaporitasi teriiletek racio-
nalis atszervezésével.
Nemesitésben:
— az egylaki fajtak ivari hibridizaciéjaval és az egylakisag genetikai fixalasaval, vegetativ
szaporitassal.
Termesztésben:
— a vetési 1d6, a tenyészteriilet és a vetdnorma médositasaval,
— névénymagassag csokkentésével és az allomany vagasaval, ezzel lehetévé téve a gépi
betakaritast.
Gépészetben:
— specialis kenderbetakarité gépek fejlesztésével, illetve ezek beszerzésével kiilfoldrsl.

Rostkender - 6sszehasonlito kisérlet, Kompolt

fgéretes vet6mag-termelési technolégiat alkalmaznak Roméniaban, ahol 6 kg-os vets-
normaval, tag térallasban nevelik az allomanyt. A csicshajtasok visszavagasaval ,,bokro-
siak” a novényeket, melynek kovetkeztében az allomany sorkéze emberi munkavégzésre
alkalmas marad, a novények ugyanakkor kombajnnal betakarithatéak lesznek, mivel a visz-
szavagas utan kifejl6dé vékony szard hajtasok végén fejlédnek ki a magok. A novények
alacsonyabbak maradnak, ami ugyancsak elésegiti a kombajnos betakarithatésagot.
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Az Gj fajtajelolt tenyészkertje. (2017, Matételke)
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2. A VETOMAGTERMESZTES TERMOHELYI SAJATOSSAGAI
Aczél Addm

A kender egész Karpat-medencében biztonsaggal termeszthet, optimalis ez a klima a
szamara. Egyarant idealis szamara a j6 vizhaztartasd, mélyrétegii, homogén, laza, vagy a
kozépkotott réti talaj, az 6ntéstalaj, a csernozjom, de a homoktalajokon is megfelel miné-
ségben termeszthetd. Egyediil a futéhomokon nem tud megfeleléen névekedni.

A magas szaporitasi fokd (elit és 1. szaporitasi fok) vetGmagtermesztés technolégiai
sorrendje: Gszi talajelGkészités, tavaszi magagy készités, vetés, sorkozmiivelés.

TeendOk az el6vetemény lekeriilése utan

A kendertermesztés mar az el6vetemény betakaritasa utdn megkezdédik. Nagyon fontos
a visszamaradt, mulcsozott szarmaradvany talaj fels6 részébe valé bedolgozasa. Ezzel a talaj
szerkezetét javitjuk és a kovetkezS évben vetett kenderiinknek tdpanyagot biztositunk, figyel-
ve a talaj szén-nitrogén aranyara, és hogy ne lépjen fel pentozan hatés: a lebontas kezdeti
1d@szakaban a mikroorganizmusok a kell§ felszaporodasukhoz sziikséges tapanyagokat - el-
s6sorban a nitrogént - a talajbél, a névények szamara is felvehets formaban rendelkezésre 4ll6
készletekbsl fedezik, és épitik be szervezetiikbe. Tehat &tmenetileg immobilizaljak, csokkentik
a novények szamara felvehetd nitrogén mennyiségét.' Ennek elkeriiléséhez 1 t szairmaradvany
lebontasahoz — hagyoméanyos megoldas esetén — 10 kg N hatéanyag sziikséges.

Talajelokészités, vetés

A kender gyokérzete mélyen, 2-2,5 m-re lenyilik a felszin al4, kedveli a laza talajt,
ezért fontos a talaj megfelel mélységii lazitasa 8sz1 mélyszantassal, vagy mélylazitézassal.

Tavasszal az els6 dolgunk a szantaselmunkalas, talajlezaras, hogy megakadalyozzuk a
talaj kiszaradasat. Ezt kovetSen készitiink egy hamis magéagyat a tervezett vetés el6tt 2-3
héttel. A hamis magagy készitésének lényege, hogy vetés el6tt kozvetleniil sekély miive-
léssel 2-4 cm mélyen az addig kicsirazott gyomokat eltavoliguk, annak érdekében, hogy
a szemenkénti vetégéppel (75 cm sortav és 20 cm t6tav) a kendervetémagot gyommentes
teriiletbe vethessiik.

Tapanyagellatas

A kender tapanyagellatasat megalapozhatjuk, illetve a termétalajt javithatjuk 6szi szer-
ves tragya kijuttatasaval és talajba forgatasaval. 1 tonna érett szerves tragya 60-80 kg
nitrogént, 20-40 kg foszfort, és 30-50 kg kaliumot tartalmaz. A tidpanyag utanpétlasrél
allomanyban is gondoskodni kell, lombtragyazassal, fejtragyazassal. A kender megfelels
fejlédéséhez figyelembe kell venni a Liebig minimum térvényét: minden tapelemnek op-
timalis mértékben kell a névény rendelkezésére allnia ahhoz, hogy a névény optimalisan
fejlédjon. Hiaba jut hozza a névény az 6sszes tapelemhez, ha a kalcium nincs elegendd
mennyiségben a talajban, akkor a névény sargulni fog, és végiil elpusztul. 2

1 https://www.farmit.hu
2 https://havastanya.hu
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Liebig hordéja?

Novényapolas

A tag térallasi allomany a himtelenitésnél és idegenelésnél is fontos, de igy, amig teljesen
ossze nem zarédik a levélzet, csekély lesz a gyomelnyomé képessége. Gyommentesitésre sorkoz-
miivel§ kultivatort alkalmazzunk, erre addig van sziikség, amig a névények meg nem nének.
A tovek kozott kézi kapalassal, azaz emberi erével kell megoldani a gyomok elleni védelmet.
Masodszori sorkézmtiveléshez hasznalhatunk tn. toltogets kapat is, igy a megfelelGen fejlett no-
vények tovénél bakhat képz6dik, ennek kovetkeztében a tovek kozoth gyomosodas visszafoghaté.
A betakaritas utan a visszamaradt szarmaradvanyt mulcsozzuk, és a talajba forgatjuk.

1 hénapos tag térallasi KC Dora vetomag-allomany Maklaron
(fot6: Pasztor Zsolt)

3 https://havastanya.hu
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Novényvédelem

A kender jelentdsebb kartevdi: a tripsz, a kendermoly, az aknazé moly, a kenderbolha,
az amerikai lepkekabéca, a vandorpoloska és a gyapottok-bagolylepke. Ezek a rovarok
els6sorban a levelét karositjak, s igy gatoljdk a megfelels fotoszintézist, illetve megragak
a termést. Fontos a rovarok elleni védekezés, mert ezek a kartevgk virusvektorok lehetnek.
A vektor viszi at a fert6zést az egyik novényrdl a masikra. Feromon- és fénycsapdazassal
nyomon kovethetjiik a vonulasukat, de 6kolégiai szerekkel megakadalyozhatjuk az allo-
manyban val6 felszaporodasukat. A kender a gombas betegségekre rezisztenciat mutat,

allomanyban nem kell kezelni.

Betakaritas

A kender akkor arathaté, amikor a névény teljes magassagaban — a csticsi részek
kivételével — a magvak héja kemény, a marvanyozottsag jol lathaté, s a magot takaré
lepellevél sargas szinii. Ekkor a mag még nem pereg, ha a névényhez ériink. Jelenleg
elég nehéz a vetémagkendert betakaritani — kézzel végezziik —, de vannak kisérletek a
gépi betakaritasra i1s. Az allomanyt kétszer visszavagva alacsonyabb és kisebb atmérével
rendelkez§ szar keletkezik, igy a kender biztonsaggal betakarithaté megfelelgen beallitott
kombajnnal. Kézi betakaritasnal a t6bsl levagott névényeket kiipokba rakjuk utéérni,
majd a teljes beérést kovetSen kicsépeljiik az értékes magot. A termés tarolasakor a 10
%-0s nedvességtartalmat nem haladhatja meg a kendermag, ha szaritasra van sziikség,
gondosan figyeljiink a szaritéba bejuttatott levegé hémérsékletére. A kender vetémag csi-
razéképességét 40 °C felett elvesziti. A szaritott vet6magot 2 évig tudjuk csirazasromlas
nélkiil biztonsagosan tarolni.
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3. AZ IPARI ROSTKENDER ELOALLITASANAK TECHNOLOGIAJA
Barkaszi Levente

27 2

JelentGsége, a rostkender eldallitas helyzete

A kender (Cannabis sativa L.) az emberiség egyik legrégebben termesztett, legsokolda-
libb és leghasznosabb novénye. Kozép-Azsiabél szarmazik és innen terjedt el Azsia més
teriileteire, valamint Eurépaba, Amerikaba, Afrikaba. Kultiraba vétele Kinaban kezds-
dott, és ott 1. e. 6500-ban mar elterjedt gazdasagi névény volt. Kezdetben magjat, olajat
élelmiszerként, levelét, viragzatat gyégyszerként, illetve ritualis, vallasi szertartasokhoz ajzé-
szerként hasznaltak. A kender rostjat késébb kezdték csak felhasznalni. Elgszor kotelet,
majd textilt készitettek beléle.

A kender termeszthet6 szaraért, magjaért és mindkettGért, ez utébbit a kender kettds
hasznositasanak nevezziik. A szartermést a gyakorlatban kérétermésnek nevezik. A nyers
kéré rosttartalma 25-35 %. A kiils6 hancsrész hosszd rostokat (1-10 cm), a farész rovid
rostokat (0,5 mm) tartalmaz. Feldolgozasa soran a kender hosszt rostjait tartalmazé hancs-
részt elkiilonitik a farésztsl. A hancsbél nyert hosszi rostokat tovabbi feldolgozasi folyamat
utan elsésorban a textilipar hasznositja. Ezen feliil természetes eredetii szigetelanyag és
természetes szalerSsitésti bio-kompozit (olyan polimerek, amelyeket megtjulé vagy termé-
szetes erdforrasokbél allitanak el6, és biolégial tton lebomlanak és az emberi szervezetbe
is beiiltethetk — szerk.) is készitetd bel6le. A farészt, amelyet a gyakorlatban pozdorjanak
neveznek, kordbban pozdorjalapokka préselve a bitoripar hasznositotta. Manapsag alo-
manyagként, természetes épitGanyagként (kenderbeton), szigetel6anyagként és gombakom-
posztként hasznositjak leginkabb.

A hazai kendertermesztés XX. szazadi fénykoraban elgallitott kendertermékeknek (ko-
telek, spargak, ponyvak, zsakok, pozdorjalapok) biztos hazai és kiilfoldi (elsésorban orosz)
piaca volt, amely az 1980-as évek kozepétsl fokozatosan megsziint. Manapsag a vilagban
Kina és India a legjelentGsebb rostkender termelk. Ezen feliil a volt szovjet utédallamok-
ban (Oroszorszag, Ukrajna) van még szamottev termelés.

Rendszertana, morfologiaja, egyedfejlodése

A kender egynyari kétlaki novény. Gyokere karégyokér. A gyokerek kozépmélyen ha-
tolnak a talajba. A karcsibb himkender gyskérzete kisebb, mint a néivard valtozaté. Szara
elfasodé, lagy szar, amely hancsrostokat tartalmaz. Magassaga az alakkortsl fiigg8en 1,5-
5 méter magas. Levele ujjasan 6sszetett, 7-11 ujji. Him- és névirdgzata a névény neme
szerint kiilon novényen talalhaté meg, a himvirdgok bogernyds fiirtét alkotnak, a névi-
ragzat bogernyds fiizér. Termése makkocska, amely éretten sziirkés szinii, marvanyozott.
Ezermagtomege 15-25 gramm. A valtozé piaci igények életre hivtak az egylaki kendert,
melynek jellemzdje, hogy ugyanazon névényen talalhaté a né- és himivard virag. Az egylaki
kender els6dleges hasznositasi irdnya a magas olaj- és fehérjetartalmii mag, de sok helyen
rostjaért és az Gn. cséplési aljért is termesztik, harmas hasznositdsban. Maghozama akar
kétszeresen meghaladhatja a kétlaki fajtakét.
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Egylaki kender — Kc Dora (fot6: Pasztor Zsolt)

A rostkender termesztés terméhelyi sajatossagai

- Héigény: a hazankban termesztett kender csiradzasahoz mar alacsony hémérséklet
is elegend®, ennek ellenére melegigényes novény. A rostkender h&osszeg-igénye 1800-
2000 °C. Kedveli a paras meleget.

- Vizigény: a kender vizigényes novény, j6 a vizhasznosité képessége. Hosszabb
szarazsag esetén szara alacsony lesz. Az augusztusi esSs 1dG rontja a minségét.

- Talajigény: igényes a j6 minGségii terméteriiletre. A rostkender szdmaéra a ta-
panyagokban dis, mélyrétegi talajok a legkedvezébbek (mez&ségi és ontéstalajok). A rost-
kender széls6séges talajokon nem ad j6 min&ségii termést.

- Tapanyag igény: a kender tipanyagigényes novény, sziiksége van a kénnyen fel-
vehet6 tapanyagokra az egész tenyészideje folyaman. A nitrogén tilzott hasznélatatél 6va-
kodni kell, mivel ez a rostok min&ségét rontja. Az istallétragyazast meghalalja.

A rostkender termesztés-technologiaja
El6vetemény
A kendert régen évtizedekig ugyanazon a tablan termesztették (kenderfoldek), ma leg-

inkabb két kalaszos kozé keriil. A napraforgé és a rostlen kivételével valamennyi szantofoldi
névény utan vethets. Kedvezdek a koran lekeriilé novények, a kalaszosok, az évels és egy-
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éves pillangésok. Erzékeny a gabona hormonbéazisi gyomirté szereire. Karosodas esetén
a kender deformalédik, értékesitése lehetetlenné valik. A rostkender a legtobb szantéfoldi
novénynek kivalé elGveteménye, mert koran lekeriil, a nagy témegtii, fokozatosan lehullé
levélzete a talajt j6 fizikai allapotban és gyommentesen hagyja vissza.

Talajel6készités

Nyaron betakaritott el6vetemény utan tarléhantas, késébb tarl6apolasa tarcsaval tor-
ténik. Kotott talajokon ezt koveti az 8szi mélyszantas (26-32 cm mélyen) és elmunkalas.
A szantas 6sz1 elmunkalasaval, az osztébarazdak behizasaval a tavaszi talajelgkészités
miiveleteinek szama csokkenthetd.

Tavasszal, j6 min&ségii Gszi szantas utan, korai kitavaszodas és kevés csirazé gyom
esetén, fogassal vagy kombinatorral is készithet6 magagy. Simit6zas utan kombinator
vagy forgéborona 1s alkalmazhaté magagy készitésre. A magagy mélysége ne haladja
meg a 10 cm-t.

Tapanyagellatas

A rostkender mélyre hatolé gyokérzetével a talaj mélyebb rétegeinek tapanyagtartalmat
képes hasznositani. T4panyagfelvételének rovid, egy hénapos intenziv szakasza van, amely
altalaban majus kozepétdl janius kozepéig tart. A szakasz végére, amikor szarazanyaganak
még csak 55 %-a alakul ki, a makro tdpanyagainak — a P kivételével — 85-98 %-4t veszi fel.
A foszfor felvétele egyenletesebb. A kender révid tapanyagfelvétele alatt igényli a konnyen
felvehet6 tapanyagformakat. A kender tipanyaghianya, kiilonosen a nitrogénhiany okozta
sargaszold szin, majus végén jol lathaté és levélanalizissel kimutathaté.

Egy tonna kéréterméssel a (hozza tartozé levélzettel) a rostkender az alabbi tapanya-
gokat veszi fel tobb év atlagaban:

nitrogén (N) 10 ke/t
foszfor (PZOS) 4 kg/t
kélium (K,0) 20 kg/t
mész (CaO) 16 keg/t

magnézium (MgO) 6 kg/t

A kender az 1stallotragyat meghalalja, de tapanyagigényét altaldban miitragyakkal elé-
gijiik ki. J6 kultarallapotd, kozépkotott, a talajvizsgalatok szerint kozepes tapanyag-ella-
tottségi talajon 10 t/ha kérétermés tragyaigénye 100 kg N, 60 kg P,O, és150 kg K,O.
Mész- és magnéziumigényét a kendertermesztésre alkalmas talajokon a talajbél ki tudja
elégiten.

Vetés
A kender vetésideje marcius vége, aprilis eleje, amikor a talaj hmérséklete a vetés mély-
ségében eléri a 8-10 °C-t. Ezen beliil a talaj nedvességtartalma doénti el, hogy mikor lehet

megfelel6 homogén szerkezetii és nedvességtartalmi magagyat késziteni. A vetés mélysége
3-5 cm. A rostkender j6 termésének meghatirozéja a tenyészteriilet. Ennek els6 feltétele
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az egyontetii kelés, ami a talajel6készités, a homogén magagy kialakitasaval érhets el. A
rostkendert altaldban gabonasor-tavolsagra vetik. A rovidebb tenyészidejii fajtak hektaron-
ként kivetett csiraszama 3-3,5 millié, a hosszabb tenyészidejtieké 2-2,5 millié legyen. A
kender vet6magra vonatkozé el6irasokat a MSZ 7145:1999 sz. szabvany tartalmazza,
mely szerint tisztasaganak legalabb 98 %-nak, csirazéképességének legalabb 80% -nak
kell lenni. A kendervetémag atlagos ezermagtomege 20 g. A homogén, egyforma magas
és vékony termés eléréséhez elengedhetetlen az egyenletes t6tavolsag. Vetés utan hengerrel
kell zarni a talajt.

Novényvédelem, névényapolas

A rostkendernek — mas névényekhez viszonyitva — kevés kartevje és kérokozéja van.
Vetésvaltasban termesztve vegyszeres novényvédelmet nem kell alkalmazni. Vegyszeres
gyomirtasra kivalé gyomelnyomé tulajdonsaga miatt — stirti 4llomanyban — nincs sziikség.
A korai gyomkonkurenciat ,,almagagy” készitéssel lehet csokkenteni. Ilyenkor egy 2 héttel
korabban elkészitett magagyban elindul a gyomok csirazasa, amit egy sekély (max. 3 cm)
miiveléssel el lehet pusztitani és utana torténhet a vetés.

Kartevi koziil a kenderbolha (Psylliodes attenuata) mar a kelés idején megjelenik, és a
fiatal novénykék sziklevelét, elsé lombleveleit lyukasztja. Nagyobb a karositas kelés idején
jelentkezhet magasabb hémérséklet esetén, féleg akkor, ha az elévetemény is kender volt és
a fajta kezdeti fejlédése lassi. Ekkor azonnal vegyszeres védekezést kell alkalmazni.

Kisebb mértékii bolhajelenlétet egy gyors, erés névekedésii allomany elviseli, mert ,,a
kender ekkor gyorsan king a bolha foga alél” és késobbi jelenléte a termésben lényeges kart
nem okoz. A kis kendermoly (Grapholita delineana) elsé nemzedéke karositja a kendert.
A larva kérémaradvanyokon telel at, altaldban majus kozepén bebabozédik. A babbél
kikelt lepkék a kender tenyészdcsiicsara lerakott tojasaibél kikelt hernyék a kender szaraba
ragjak be magukat, és karositjak a rostokat. A beragas helyén a szaron dudorok képz6dnek.
A Kkartétel utan a kender szara torékennyé valik, rosthozama és rost mindsége csokken.
Ezért a moly megjelenésekor azonnal permetezni kell. A permetezést hetenként indokolt
megismételni, ha csak a tabla szélein végziink szegélykezelést.

Betegségei koziil a fehérpenészes tGszaradas (Sclerotinia sclerotiorum) és a kender
szarfoltossaga (Dendrophoma macronii), a kenderperonoszpéra (Pseudoperonoszpora
cannabina) és a szeptorias levélfoltossag (Septoria cannabis) fordulhat el, kiilsnésen mo-
nokultiraban, nedves, paras koriilmények kozott. Védekezés elsGsorban a vetésvaltassal
torténhet.

A t8szaradas ellen vetSmagcesavazassal, peronoszpéra és szeptéria ellen réz, illetve szer-
ves hatéanyagi fungicidekkel védekezhetiink alacsony allomanyban.
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Novénykondicionalé és okologiai novényvédoszer kijuttatasa
hidas traktorral Maklaron

Erés, betakaritas

A rostkendert technikai érettsége idején kell betakaritani. A technikai érettség akkor
van, amikor a himegyedek 50 %-an a viragok kinyiltak, és azok érintésre, razasra szénjak a
viradgporukat, vagyis porzik, ,fiists]” a kender. Ekkor csak a himkenderek als6 és kozéps6
levelei hullottak le. A nékenderek ekkor még levelesebbek és viragzatukban a magok még
nem tapinthaték ki. A betakaritas naptari id6pontja a révid tenyészideji fajtaknal jdlius
kozepe, vége, a hosszabb tenyészidejtieknél augusztus eleje, kozepe.

A rostkender betakaritasanak jelenleg két médszere van. Egyik, a még félig gépe-
sitett, a hagyomanyos kévekotd aratégépre és stabil balazé gépre alapozott médszer.
Jelenleg ezt a médszert alkalmazzak az 4ztatas utan a hosszi szald rostok és a pozdorja
szétvalasztasat igényld feldolgozasi, illetve szovSipari technolégidkhoz. Masik, az djabb,
teljesen gépesitett betakaritas, kenderaratéval, ami feldarabolja, és rendre rakja az érett
kendert.

Szaradas utan a rendekb6l nagybalakat vagy kisbalakat lehet késziteni balazé gépekkel.
A balakat balabontas utan dolgozzak fel. A hagyomanyos kévekots aratégép alternals
kaszaja a kendert levagja, a kérékat egy tovabbits szerkezet egy ferde felhordé asztalon
rendezi és tovabbitja a kotoz8 szerkezethez, amely 20-25 cm atmérdji kévéket készit és
azokat a tarléra ejti.

A rostkender lombtémege a technikai érettség idején olyan nagy lehet, hogy az aratégép
pontos mitkodéséhez az allomany lombtalanitasara van sziikség. A lombtalanitashoz glufo-
zinat-amménium vagy metoxuron lombtalanité szerek alkalmazhatdk.

Az arat6gép teljesitményét sok tényez6 befolyasolja. Kedvezétlen a til magas, 220 cm
folotti és/vagy egyenetlen novénymagassag, a vastag, 10 mm folott szaratmérd, a tilzott
levelesség, a til sok aljkender és a gyomossag.
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A tarlén 1évs kévéket parnapos szaradas utan kdpokba rakjak, ott tovabb szarad. Egy
kipba 40 kéve helyezhetd el. A kévék mozgatasa soran a levélzet teljesen lehullik. A ba-
lazast 16 % nedvességtartalom alatt lehet megkezdeni. A magyar gyartmanyi rostkender
bal4zé nyitott présterébe atlag 80 kévét kell rakni, ami megfelel két kiipban 1évS kéve meny-
nyiségének. A balakat azonnal el kell szallitani a feldolgozé iizembe.

A rostkender mindsitése

A hagyomanyos célokra, hagyomanyos médszerrel betakaritott rostkender mingsitését
a balazas el6tt a tablan végzik. A minGségi kovetelményeket az MSZ 7145:1999 sz.
szabvéany tartalmazza. Az els§ osztalyt kenderszar miiszaki hossziisaga (a gyokérnyaktsl
az els6 elagazodasig terjedd szarrész) legalabb 140 cm, a szar kézepén az atmérének pedig
legfeljebb 10 mm lehet a minta 85 %-nal. A szabvany a 60 cm alatti kenderszarakat alj-
kendernek tekinti. A szar szine sarga, vilagoszo6ld vagy vilagosbarna lehet (Antal, 2005.)

A kenderrost elGallitasa céljabsl termesztésre leginkabb javasolt magyar kétlaki ipari
rostkender fajtak: Kompolti, Tiborszallasi, Antal.
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4. AZ IPARI KENDER ELELMISZER CELU TERMELESE
Pdsztor Zsolt

A kendermag igen értékes termény, évek 6ta novekszik iranta a kiilfoldi és most mar
a hazai kereslet is, ennek okan egyre tobb, olajos magvak étkezési céld feldolgozasaval
foglalkozé magyar vallalkozas keresi a kendermagot. A kendermagbél hantolt, hantolatlan
étkezési mag, olaj, olajiszap, liszt és fehérjepor késziil. Ertékesithets takarmanyként is.
Olajat értékes kozmetikumok készitésekor is hasznaljak.

Magyarorszagon a kender arumag termelésének volumene még alacsony, ugyanakkor
évrol-évre novekvs szamban foglalkoznak magtermeléssel és feldolgozassal. Hazankban az
elmult néhany évben féleg vetémag termelési céllal termesztettek ipari kendert, az utébbi
két évben azonban nétt azok szama, akik elsésorban 4rumag termelési, pozdorja- és rostki-
nyerési szandékkal foglalkoznak a haszonnévénnyel.

A szabadfoldén magjaért, a cséplési hulladékért (makkocska termésérsl csépléskor le-
hull6 murvalevél, amib&l kivonhaté CBD és egyéb nem pszichoaktiv osszetevs), rostjaért
termesztett alacsony THC-tartalmd kender a ,,sativa” fajba tartozik. A Karpat-medencé-
ben szdzadokon at elsGsorban a mediterran alakkorhoz tartozé, erdteljes novekedésii, két-
laki, magas technikai rosttartalmi kendert termesztették. [.éteznek emellett ma mar olyan
fajtak is, melyek elsédleges haszonvétele a mag, de meghatarozott agrotechnikai feltételek
mellett termelve a keletkezd rost és pozdorja mennyisége szamottevs lehet. Ezek mindene-
kel6tt egylaki fajtak, ennél fogva potencialis maghozamuk jéval feliilmilja a kétlaki fajtakét.
J6 mindségfi, jelentds mennyiségii rosttal és pozdorjaval novelhets a haszonvételi lehetdség
szama ugyanazon fajtan beliil. Ugyanakkor, ha példaul kivalé textilipari rostot szeretnénk
kinyerni a névénybél, akkor azt még a vegetaciés idGszakban kell megtenniink, ekkor azon-
ban magot nem tudunk betakaritani.

Latin neve, a Cannabis sativa hasznos kendert jelent. A magjatél a levelén at a szaraig
minden része felhasznalhaté. JelentSs szervesanyag-tartalmid gyokérzete j6 szerkezetti talajt
hagy maga utan. Termesztéséhez a Karpat-medence kivalé éghajlati és talajadottsagokkal
rendelkezik. Fény-, viz- és csapadékigényes novény. Termesztése a j6 tapanyag-ellatott-
saggal rendelkez6 és kedvez6 vizhaztartasd, mélyrétegii, homogén, laza vagy kozépkotott
talajokon lehet eredményes.

Az arumagkendert rendszerint dupla gabona sortavra vetjiik, ekkor ugyanis szara vé-
kony és elagazasmentes marad, ami a gépi betakarithatésag egyik alapfeltétele. Romania-
ban tagabb térallasban, tripla gabona sortavon, a csiicshajtas kaszalasaval érnek el j6 ered-
ményeket. A vet6norma csokkentésével 75 cm-es kukorica sortavra is vethetiink drumag
céld kendert, amennyiben a csticshajtast kaszaljuk. A csiicshajtas-kaszalasos technolégiaval
35 kg helyett 3-6 kg vet6mag is elég egy hektarra. Kaszalassal a hénaljhajtasok novekedés-
nek indulnak és a dupla gabona sortavithoz hasonlé, vékony szald allomanyt kapunk. Az
arumagkender novényvédelme megegyezik a vetémag- és rosthasznositasnal leirtakkal. A
fejl6d6 mag legveszélyesebb ellensége a gyapottok-bagolylepke hernyéja, amellyel szemben
feromon csapdas rajzaskovetéssel, baktérium-toxint tartalmazé 6kolégial rovarirté szerrel,
valamint petefiirkész darazs babok telepitésével lehet hatékonyan védekezni.
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Gyapottok-bagolylepke hernydja

Betakaritasa kombajnnal megoldhaté, de a mfivelet gondos kériiltekintést, j6 szakis-
meretet kivan.

KcZuzana arumag-kender aratasa Maklaron (fot6: Pasztor Zsolt)
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Kendermagbél kiilonésen értékes termékek készithetk. Az élelmiszer-ipari kendermag
feldolgozasanak egyik csticsterméke a hantolt kendermag. Maghantolaskor a kiilsé kemény
héjat kell levalasztanunk a belsé puha, olajban gazdag részekrdl. Ez igen komoly technikai
kihivas, hiszen az olajos magbels6 elkenédhet a maghéj megroppanasakor felléps ersha-
tasok miatt. Léteznek dorzsoléses és iitkdztetéses megoldasok, de minden megoldasnal
kiilonésen precizen kell miikodniiik a gépeknek, specialis beallitasokkal kell dolgozni (a
magokat elgkalibraljak).

Hantolt kendermag

Megéri faradni vele, mert a hantolt kendermag piaci értéke akar 10.000 Ft is lehet
kilogrammonként. A kendermag elsGsorban nagy tapértékii olajarél ismert. 3-4 kg kender-
magbdl lehet 1 liter hidegen sajtolt olajat kinyerni. Erre a legalkalmasabbak az dgynevezett
csigas prések. A préselvényt koves malommal &rlik, majd kiilonb6z8 lyukméretii szitdkkal
osztalyozzak. Az eltérs lyukméretnek koszonhetSen méas-mas szemcseméretii liszteket lehet
elGallitani. A leghomogénebb, maghéjmaradvanyt nem, vagy csak elenyészé mértékben
tartalmazé frakciét fehérjepornak nevezziik. A kenderfehérjeporban igen magas a fehérjék
aranya, és ami a legértékesebbé teszi a novényi fehérjeporok kozott az az, hogy az emberi
szervezet szamara sziikséges 6sszes aminosavat tartalmazza, koztiikk mindazt a 8 esszenci-
alisat is, melyeket testiink nem tud elallitani, ezért eme életfontossagi fehérjéket taplalé-
kunkkal egyiitt kell a szervezetiinkbe juttatni. )

A kendermag az egyik legértékesebb taplalékforras. Erdemes foglalkozni megtermelé-
sével, mert egyre novekvd mértékben keresik mar a hazai fogyasztok is és a jelenlegi trendek
titkrében a kendermag piacat még j6 ideig a kereslet novekedése fogja jellemezni.

A kender mag céli (olaj, fehérje) termesztésére leginkabb javasolt magyar egylaki ipari

kender fajtak: Fibrol, Kc Dora, Kc Zuzana, Monoica.
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5. AZ IPARI KENDER ELSODLEGES FELDOLGOZASA
Ivanics Anna

A kenderkoré
Mar igen régéta tudjuk, hogy a kender egy olyan fantasztikus névény, melynek minden

része hasznosithaté. Termeszthets virdgjaért, magjaért, rosgaért, de még belss fas részéért is.

Ma a Karpat-medencében a rostipari hasznositas ugyan még kismértékii, leginkabb
a kotélgyartasra korlatozédik, azonban vilagszerte szamos kutatas és fejlesztés indult el a
témaban. Ennek legfébb oka, hogy a divatipar a masodik legszennyezébb iparagga nétte
ki magat az utébbi évtizedekben. A kiilonb6z6 miianyagok mellett a pamut elgallitasa az
egyik leginkabb kornyezetkarosité jelenség lett a vilagban. Temérdek viz és vegyszer kell,
hogy a gyapottermesztés jovedelmezéen miikodjon. Ezzel szemben a kendernek negyed
annyi viz is elég és permetezni sem sziikséges. S6t, a kender olyan nagy mennyiségii szén-
dioxidot képes megkotni 4 hénap alatt, amit egy azonos méretii teriileten fekv erdd egész
élete soran tesz meg. Ezzel kozvetleniil jarul hozza bolygénk légkorének tisztitasahoz, de
kozvetetten 1s folytatja munkajat. A kendermagban nagy mennyiségii teljes értékii fehérje
talalhat6, ami tokéletesen alkalmas az allati eredet(i fehérje kivaltasara, igy fogyasztasa
altal mi magunk is csokkenthetjiik az allattartassal jaré széndioxid kibocsajtas mértékét.
Mindebbs] pontosan lathaté, hogy a kender hamarosan kulcsszereplgje lesz bolygénk fenn-
tarthaté fejlédésének. A benne rejls lehetség szamtalan.

Textilként leginkabb tartéssagarél hires. Exds szalai nagyon j6 nedvességelvezetek,
ezért hagyomanyosan leginkabb lakastextilként jelent meg. Emellett légatereszts képessége
1s kivalé, UV-fény ellen védshatasu és a textilidk kozott egyediilallé6 médon antibakterialis.
A megfelels feldolgozasi technolégiaval, mar nem csak durva tapintasd textil késziilhet
belsle. Kivaléan alkalmas péld4ul alasltozetnek, de sportolasra is megfelels. Kénnyed
nyari pél6tdl, a selyemmel kevert alkalmi ruhan keresztiil, egészen a kovacskotényig barmi
késziilhet belsle. Tobb olyan specialis sz6ttes is van, amit kimondottan kézmiives technolé-
giakkal érdemes elkésziteni, de szintén hatalmas lehetdség van a természetes, névényi alapd
festési moédszerekben 1s, f6ként egy ilyen bio médon a Karpat-medencében nagy hozammal
termeszthetd novénybdl késziilt textilia esetében.

Feldolgozasat tekintve a népi hagyomanyoknak megfelelGen nyiitték, azaz tovestiil hiz-
tak ki a ,,virdgos” kendert, majd szaradas utan vizbe aztattak, hogy a rostokat szorosan
osszetarté kotGanyagoktél megszabaduljanak. (Ezt az iparban biolégiai rostfeltarasnak
nevezziik, melynek fontos szerepe van a fonhatésagban. Minél finomabb rostot tudunk
elgallitani, annal inomabb fonal késziilhet bel6le, ami 4ltal kénnyti, vékony textiliakat sz-
hetiink). Az aztatas utan Gjra ki kellett szaritani a kérékat, hogy kezdetét vehesse két igen
faradtsagos folyamat, a tilolas és a gerebenezés. Ezen miiveletek célja a kéré fas része, azaz
a pozdorja eltavolitasa volt a rosttél, illetve ekkor fésiilték ki a rostot annyira, hogy az fon-
haté allapotba keriiljon. Ez, az tgynevezett mechanikai rostfeltaras akkor lehetett sikeres,
ha az 4ztatas megfeleld ideig és megfelelé h6mérsékleten tortént. Kevés 4ztatas durva rostot
adott, soktél pedig szakadékony, nehezen fonhat6 lett a sz6sz. (Vizben aztatas helyett, ha
az 1dgjaras kelléen nedves, alkalmazhaté a harmaton aztatas technolégigja is. Ilyenkor az
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dgynevezett fekete rohaszté gomba bontja le a kétéanyagokat a kenderkéréban. Ez még a
bel6le késziilt textilen is meglatszik, fehérités nélkiil sziirkés arnyalati marad.)

Végs6 soron megkaptuk a kenderszészt, a fonal alapanyagét és a pozdorjat, melyet ha-
gyomanyosan csupan allati alomként hasznositottak. Nem tgy az ipari felhasznalas soran,
itt ugyanis préselt pozdorja lapok késziiltek a kender fas szarabél, melyeket leginkabb tarolé
dobozok készitésére hasznaltak.

Ma viszont szamos dolog késziilhet és késziil i1s a pozdorjabél: kiilonb6z6 innovativ
bio-kompozit anyagoktél kezdve a papiron at, egészen a komplett hazakig. Az Ggynevezett
kenderbeton nem 4j talalmany, még 300 évvel ezel6tt épiilt hazak is allnak példaul Japan-
ban, de Olaszorszagban is mar hédité ttjara indult, ugyanis rendkiviil j6 tulajdonsagokkal
bir. Kezdve azzal, hogy tiiz4lls, vizallé és korhadas allé, még karbon semleges is, azaz nem
bocsajt ki széndioxidot. Nem tartalmaz allergén anyagokat és paraszabalyozé képessége
okan nem 1s penészesedik be. A kenderpozdorja hatasara 6nmagaban hé- és hangszigeteld,
igy az az épiilet vagy helyiség, ahol hasznaljak, kiilén szigetelést nem igényel. Mindennek
tetejében a kenderpozdorja felhasznalasaval késziils kenderbetonbél épiilt haz nem keriil
tobbe, mint egy hasonlé képességekkel rendelkezd épiilet kivitelezése.

Végs6 soron elmondhaté, amellett, hogy a kender lesz az egyik legfontosabb kulcsa kor-
nyezetiink élhetSbbé tételének, jelentdsen hozzajarul a kultdra alapt gazdasagfejlesztéshez is.
Hidat képez a hagyomanyok és az ipar kozott mind feldolgozas, mind pedig késztermékek
tekintetében. Hasonl6an a népi kézmiivesség vilagahoz, a hajdani fonékhoz, a kender az
iparmiivészet és a divattervezés segitségével tjra kozosségépits szereppel birhat, Gjraélesztve
a fonokat, azoknak a hely1 kozosség és gazdasag fejlédésére gyakorolt pozitiv hatasaival.

¥ .

Kenderbdl késziilt divatpolé (Foté: Ivanics Anna, Trip Hemp Fashion)
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6. AZ IPARI KENDER TERMESZTESERE ES FELDOLGOZASARA EPULO
UZLETI MODELL
Pfeffer Kristof

Az ipari kendert sokak csak az ,,djra felfedezett névényként” emlitik, annak sokszini
felhasznalasa miatt. Egy olyan nemesitett névény, aminek termesztési tapasztalatai évsza-
zadokra nyilnak vissza és fontos szerepet toltott be a vilagtérténelem soran, hiszen tobbek
kozott a hadiipar egyik elengedhetetlen kelléke volt, illetve Amerikaban fizetGeszkozként is
hasznaltak az 1800-as évekig.

Szerencsére egyre tobb gazdalkodé, masodlagos termék elGallitasaval foglalkozé sze-
repl§ és végfelhasznal6 is érdeklédik a kender irant. A tapasztalatok alapjan nyugodtan
kijelenthets, hogy egy olyan univerzalis novényrél beszéliink, ami iizleti szempontbél is
rengeteg potencialt hordoz magiban. A névény 6 elénye, hogy a rost- és magrésze is
egyarant felhasznalhaté vagy értékesithets, a kender esetében ezért is beszéliink kettos
hasznositasrél. A tapasztalatok és vélemények megoszlanak a bevételeket illetéen, mert or-
sz4gos és regiondlis szinten 1s, a kendertermesztés alapteriilete igen csekélynek mondhaté,
igy nincs elég tapasztalat. Magyarorszagon koriilbeliil 150-200 hektaron termesztenek ma
ipari kendert.

Mint minden 1j termék bevezetésnél, gy az ,,ijra felfedezett” novény termesztése ese-
tén 1s rengeteg technolégial és iizleti kérdés adédik. A jelenleg kiilfoldon jél miikods
kendertermesztéshez és feldolgozashoz kapcsol6dé modellek nehezen, vagy csak részben
honosithatéak meg Magyarorszagon, elég, ha csak az éghajlati kiilonbségekre gondolunk.
Azok a regionalis cégek, akik pedig aktiv termelést folytatnak, inkabb bértermelésben érde-
keltek, minthogy beavassak az iizleti és technolégiai részletekbe a gazdalkodé szerepldket,
igy a profit nagy része maguknal marad.

A jelenlegi programmal azon dolgozunk, hogy a tényleges gazdalkodéknal realizaléd-
jon a profit nagy része és ahhoz nyijtunk segitséget, hogy érdemes-e belefogni a kenderter-
mesztésbe, illetve annak feldolgozasaba. A munkacsoport 6sszegezve a hazai termeldi, ér-
tékesitoi tapasztalatokat, sarokszamok és tandcsok mentén informalja a potenciélis kender
termesztoket. Célkit{izésiink, hogy Magyarorszag tjra kiemelt poziciét toltson be a regio-
nalis kendertermesztésben és hasznalja ki teriileti adottsagait. Ennek elsé 1épése a magyar
termeldk aktivizalasa illetve az els6dleges és masodlagos termékfeldolgozas elGsegitése.

A kender sokoldali felhasznalasa lehet6vé teszi, hogy azok a gazdalkodék, akik tobblet
profitot szeretnének realizalni a magtermesztésen feliil, valasszanak a tobb szaz masodlagos
feldolgozast termék koziil és kialakitsak annak folyamatait. A leggyakrabban el@allitott
kendertermékek: kendermagolaj, kendermagprotein, kendermagliszt, kenderpozdorja (épi-
tési célra), kenderkéc.
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shives for shives & fibre shi hemp mat
concrete forploster  for fininshing plaster nolkorpanel  for flooring

A kender mint épiiletszigetelési nyersanyag*

Jelenleg tobb olyan integrator és szovetkezet szervezddik, akiknek elsédleges feladata a
keresleti-kinalati egyensily megteremtése a folyamatban, illetve hogy 6sszeszervezze a piac
szerepldit. Azoknak a gazdalkodé szerepl6knek, akik nem akarnak a masodlagos termék
feldolgozast kovetSen értékesitéssel és markazassal foglalkozni, nekik is segitséget jelen-
tenek és felvasaroljak a késztermékeket, tobblet profitot realizalva igy a gazdalkodéknak.
Ilyen szereplé példaul a Kendermiivek integrator is, aki tobb éve foglalkozik kender fel-
dolgozas technolégiai értékesitéssel és termény, illetve masodlagos termék felvasarlassal is.

Uzleti szempontbél mi sz6l a kendertermesztés mellett?

Magyarorszag terméfoldjeinek terméképessége kivalé taptalaj a kender szamara. A
klasszikus szant6foldi termesztésben vetésforgdként is alkalmazhaté. AlapvetSen egy igény-
telen, j6 gyomelnyomé képességii névény, ami kevesebb gyom- és rovarirté szer alkalmaza-
sat igényli. Kizarélag magtermesztési céllal is nagyobb hasznot realizal, mint a klasszikus
szantofoldi kultirak, de kettSs hasznositasra termelt névény esetén a kéré szintén értékesit-
hets. A kendermag és kenderkéré felvasarlasi ara konstans magasabb arszinvonalat kép-
visel, nincs kitéve az arutdzsde, vagy a vilagpiaci szereplék okozta arfolyamingadozasnak.
A magyar termel6k altal termelt és feldolgozott termékeknek regionalis és vilagpiaci szeg-
mensben is van létjogosultsaguk. Erre j6 példa az egyik hazai termeld és kender termékeket
elGallité marka a Hempies.

4 http://jackherer.com
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Kendermagbdl késziilt termékek®

Léteznek hazai kistermel6k, akik maguk termesztik a kendert, majd a megtermelt ken-
dermagbél arra alkalmas iizemben bérgyartassal elkészittetik magas min&ségii sajat termé-
keiket. Az els§ ilyen hazai termelé a maklari Birinyi Laszl6 volt 2015-ben, aki ,, Terra
Fructus” markanév alatt jelenteti meg termékeit.

Kendermagbdl késziilt kistermel6i termékek
(Birinyi Laszl6 kistermels, Maklar)

5 www.hempies.hu
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A tudatos és egészséges taplalkozas elterjedésének koszonhetSen egyre népszeriibbek a
natir, vegan termékek, amely étrend elengedhetetlen elemei a kendermagbél késziilt termé-
kek. Regionalis és vilagpiaci szinten, névekvs kereslet mutatkozik a kender élelmiszeripari
felhasznélasara, a természetes anyagokbél késziilt épitsipari megoldasokra és a textilipari
finom rostokra is.

Osszességében a kendertermesztésben és termék feldolgozasban hatalmas iizleti poten-
cial rejlik, amit a hazai gazdalkodék szamara hangsilyozni kell.
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II. FEJEZET

A7 IPARI KENDERBOL KESZITHETO
NEPI KEZMUVES TERMEKEK ELOALLITASAT BEMUTATO
TUDASTARTALMAK






7. TEXTILIAK
Bdder Mikl6sné, Debreczeni Jdnos, Hanyecz Adél

Atvezetés a mai kor igényeinek textiliaira
Bdder Miklésné, Debreczeni Jdnos

A gazdasagi és tarsadalmi fejl6dés magaval hozta a lakas- és életkoriilmények valtoza-
sat, amellyel parhuzamosan szokasaink, k6zosségi értékeink is médosultak. A XXI. szazad
embere egészen mas életkoriilmények kozott él, amely valtozast a textilidknak is kévetni kell.

Amikor ma textilidkat terveziink, az esetek tobbségében visszanydlunk a gyokerekhez.
Targyr 6rokségiink bemutatasaval nem csupan elédeink altal hasznalt kender termékeket
mutatjuk be, de annak alapanyag- és eszkdzigényeit, valamint a fonal el6készitésének, a
vaszon szovésének folyamatait is. A Karpat-medence egy-egy teriiletén késziilt, kender
anyagi szovott vasznak, gazdasagi, konyhai, agyi és viseleti textiliak tobbségében a mai
korban is megéllnak a helyiiket. Anyaguk és szerkezetiik 1d6tallé, funkciéjuk viszont az élet-
médunkkal jelentdsen megvaltozott, ezért alaposan 4t kell értelmezni, Gjragondolni targya-
inkat. Minthogy a kendertermesztés és annak rostfeldolgozasi feltételei megvaltoztak, igy a
vaszonsz6vés ma mar nem tartozik a haztartisok mindennapjaihoz. Jelenleg a feldolgozék
kozott a Berényi Textil Kft. és a Hevesi Népmiivészeti és Haziipari Szovetkezet mellett né-
hany vallalkozas emlithets. T6bb egyéni alkoté sz8 hobbiként, kiegészits tevékenységként,
viszont targyaikkal szinte csak a palyazatokon és kiallitisokon talalkozhatunk. A kenderfo-
nallal torténd ellatottsag kozel 20 éve megsziint, jelenleg csak hazaknal, kordbban megfont
kenderfonal 4ll csekély mértékben rendelkezésiinkre.

A mai haztartasok szamara a kenderfonalbél szovott konyharuhak, pohartorlsk, étke-
zési szettek, tarolé kis zsakocskak nagyobb érdeklgdésre tarthatnak szamot. Az étkezési
abroszoknal gyakran alkalmazunk fél-kender alapanyagot, diszabroszainknal, fiiggonye-
inknél a kenderfonal kiilonb6z6 arnyalataival diszitjiik targyainkat. A turisztikai igények
kielégitésére létrejott vendéglats egységek komoly felvevs terepei a kézi szovott textilidknak.
Az Gjratervezett kinalatokban jelen van a népi jelleg és a modernség, a funkciévaltashoz
alkalmazkodé egyszeriibb diszitettség.
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Kenderpamut széttes abrosz garnitira, XXI. szazadi darab

A kender anyagu agyi textiliak hasznalata komoly miltra tekint vissza. Bizonyara ennek
is koszonhetd, hogy az utébbi években megnétt a kenderfonalbél sz6tt lepeddk iranti igény.
A kenderhatasi fonalak felhasznalasaval a mai korhoz alkalmazkodé agytakarék, a finomra
font kenderfonalbél j6 mingségii 4gynemiik sz6hetdk. Szovsink a fejel parna és derékal)
mintazasait mas funkciéval igyekeztek atmenteni az utékor szamara.

PN T ST Sor $N.2 5

Tobb mint 100 éves kendervaszon ujrafeldolgozasa himzéses diszitéssel
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Az elmilt 80-100 év hagyomanyos kender t6r6lk6z6it ma is szivesen hasznaljak a termé-
szetes alapanyagok kedvel6i. Masok 1) funkciéval és méretvaltassal szauna toriilk6zéként
hasznositjak a kivalé alapanyagot. A kendertoriilkoz6 érdes feliilete miatt a gyégyaszatban
is sz6ba johet, a keringési és érrendszeri betegségek esetén a mosakodas utan a testfeliilet
atdorzsolése a vérkeringésre j6tékony hatéssal lehet. A paraszti sz6vésben fellehet vasznak
Grafeldolgozasaval, a satorlepeddk diszitményeinek alkalmazasaval diszparnakat, asztali
futokat készitiink.

A viseleti textiliaknal a néi és a férfi paraszting, az alsé szoknya és a b6 gatya jelen van a
néptancegyiittesek és egyéb hagyomanysrz6 egyiittesek szinpadi viseletében. Kenderhatasi
kevert fonal felhasznalasaval viszont készithetSk olyan textilidk, amelyek a ma emberének
hétkoznapi és iinnepi viseletéhez az alapanyagot adjak.

A kenderfonal feldolgozasi lehetGségei

A népi himzések esetében nincs véltozas, itt a népi motivumokat tovabbra is a feltart min-
takines alapjan himezik az anyagra, igy ezen a téren tortént a legkevesebb valtozas. Termé-
szetesen itt Is a mai lakaskultiranak megfelel§ funkcionalis darabokat, diszitményeket hasz-
naljuk. Ugyanakkor hidnyzik a megfeleléen himezhets alapanyag. Tébben ma is az eredeti
kendervaszonra himzett, hagyomanyos mintazati targyakkal gazdagitjak népmiivészetiinket.

A rongysz6nyeg sz6vése a mai napig jelen van. Lancfonalként kivalé alapanyag, de fel-
hasznalhaté tobb szalbél 6sszefont kender vetiilékként is. A nagyobb terhelést biré kender
sz6nyegek adott helyen j6l helyettesitik a nagy értékii gyapjiabdl késziilt targyakat.
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A haztartasoknak ma nincs sziikségiik zsakra, de sziikségiik lehet a kisebb tarolkra, a
kenyér, szaritott termények elhelyezésére. A koteleket, kotoz6 zsinérokat az allattartas és
lovas, vagy vizi sportok teriiletén hasznaljuk a miianyag kotelek és hevederek kivaltasara,
amelyek lényegesen esztétikusabbak és a kornyezetiinket kevésbé karositjak.

A kenderrel torténg szovést sajnos mar kevesen ismerik. A dokumentumok feldolgo-
zéasaval és tovabbadasaval a folyamatok megismertetését, az anyag, a forma és diszitmény
Gragondolasaval targyi népmiivészetiink gazdagitasat szolgaljuk.

Kenderszottes

A kézmiives kendertextilrol — Hanyecz Adél

Alljunk a szoba kozepére otthon és nézziink koriil. Mit latunk? Sz,()’nyeget a talpunk
alatt, fiiggonyt az ablakokon, terit6t az asztalon, a polcon a vaza alatt. Agytakarét a kana-
pén, huzatot a parnakon. Nyissuk ki a ruhasszekrényt. Teli van a legkiilonb6z6bb szinii,
anyagi és textdrajd ruhakkal. Menjiink ki a konyhaba, fiirdébe. Fiirdészobaszényeget, zu-
hanyfiiggonyt, felmosérongyot és kiilsnbozéféle torlrongyokat talalunk. Az egész életiin-
ket sz6 szerint atszovik a textilidk. Nagyon sokféle funkcishoz, nagyon sokféle textilanyagot
talalhatunk a legfinomabb selyemalséktsl kezdve egészen a régi, lehasznalt, haziallatok ala
teritett pokrécokig. Tanulmanyom gerincéiil valasztottam eme gondolatot: a hagyomanyos,
kézmiives technikakkal késziil6 textiliat hol lehet elhelyezni egy mai, modern haztartasban?

Mit, hogyan, mennyiért és miért érdemes kinalni egy ma él6 személynek kézmfives text-
ilia témajaban? Mi az, amit kinalhatok szolgaltatéként? Kézmiives kendertextilbsl késziilt
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arut, ami figyelembe véve a rengeteg emberi munkat, amit az elkészitésbe kell beleinvesztal-
ni, semmiképpen sem lehet olesén adni. Miért ad ki egy haztartas sok pénzt? Ami hasznos,
szép és tartés. Ha van olyan, ami olcsén és egyszertien beszerezhets, azt bizonyara az
ember nem fogja a kézmiivesektsl dragan megvéasarolni. Maradt hat a masik kategéria, a
hasznélati és reprezentativ jelentéssel egyarant biré targyak, ami kifejezi a felhasznalé izlé-
sét a hasznalati potencial mellett, esetleg olyan presztizs értékii targyrol is sz6 lehet, ami a
vagyoni helyzetre utal (mint példaul évszazadokkal ezel6tt a kézi szovott fali karpitok, vagy
ar1 himzéses abroszok). Véleményem szerint els6sorban a lakberendezési textilekre kellene
hangsilyt fektetni, mert az egy olyan kategéria, amire megéri kolteni, tartés és ha vigyaznak
ra és megfelelSen kezelik, sokaig eredeti dllapotaban megérizhets. Példaul a kézzel szovott
textiliak koziil: sotétits fiiggony, diszparnahuzatok, szényegek. Ezek a szovetek nem feltét-
leniil pillekénnyti anyagok, ez azt jelenti, hogy a szovéshez sziikséges fonalat kézzel meg
lehet fonni, egyszerti, itthon is beszerezhet kontyos kenderbsl. Finomabb textilidkhoz mas
alapanyagra és technolégiara volna sziikség, ami egyel6re nem all rendelkezésiinkre.

Mas kategéria az, ami kevesebb munkaraforditasaval, olcsébban, gyorsabban elkészit-
het8, igy kevesebb pénzért is eladhaté. Ezek mar lehetnek nagyobb igénybevételnek kitett
dolgok, mint példaul: fiirdgszobai szényeg, 1abtorls, kosarak, fiigg6 viragtarts. A legkii-
lonfélébb technikikkal késziilhetnek, funkciétél, esztétikai megjelenéstdl fiiggGen. Lehet
sz6ni, kotni, horgolni, makramézni. A makramét kiilon kiemelném, mivel ez a technika
nem kivanja feltétlen azt, hogy megfont fonalbél legyen elkészitve. Kisebb targyakat (vagy
bizonyos részleteit) lehet régton a kender tincseibél késziteni (ehhez persze megfelels hosz-
sziisagi rostok sziikségeltetnek), ezzel ki lehet venni egy munkafolyamatot a gyartasbél, és
teljesen mas hatast is kelt, mint fonalbél késziilt tarsai.

Van egy targycsoport, ami végigkisérte Eurépa torténetét kezdve az els6 kéhazak fel-
épitésétd] egészen napjainkig: a fali textilek. Eleinte a diszitésen kiviil nagy hasznuk volt a
fal hidegét a lakétértsl elzarandé, majd ahogyan veszitett funkcionalitasabdl, dgy lett egyre
inkabb disztargy — gondoljunk példaul a hatvanas-hetvenes években nagy népszertiségnek
orvendd subazott és makramé falvédtkre. Ezek sem feltétlen szovéssel késziilnek, mint
anno a szines fonalbél késziilt gobelinek, itt is lehet ktni, horgolni, makramézni, vagy ezek-
nek kombinaciéit hasznalni. Csak a fantazian milik. Mivel ez a kategéria tulajdonképpeni
miivészi alkotasként szerepel, megkivanja azt, hogy emberi kéz manifesztalja alapanyagbél
kész targgya. Tisztan reprezentaciés szerepe soran sokaig hasznalhaté, nem kopik el egyha-
mar, ezért egyszeri, nagyobb kiadasként szerepelhet egy haztartas koltségei kozt.

Miként gondoltam el e termékek elsallitasanak menetét? Kutatasomat a kender hagyo-
manyos felhasznalasi médjainak feltarasaval kezdtem. Ezek kozott fontos helyet foglal el
a foné intézménye, mely a k6zos munka mellett fontos tarsasagszervezd funkciéval is birt
elédeinknél. Nem csak asszonyok, lanyok szdmara volt jelentSsége, hanem a férfiaknak
(hatal legényeknek) is, bar 6k a fonéban kézzel foghaté munkat nem végeztek, de rend-
szeresen jelen voltak, mint latogaték, szérakoztaték. Fontos kapcsolédasi pontot jelentett a
résztvevok szamara ez az hely/esemény, ami biztos pont volt a tél soran. Talalkahely, ahol
fontos informacidk, hirek jottek-mentek, de nem volt mentes a pletykalkodastél sem, barat-
sagok fonédtak, szerelmek szovédtek a keretei kozott. A fonénak a falu tarsadalmi életében
megkeriilhetetlen szerepe volt.
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Az egykori fonék hangulatait, milisit felidézve az az otlet fogalmazédott meg bennem,
hogy milyen j6 lenne, olyan kozosségi helyeket, akar egy alkotéhazat vagy nyitott mihelyt
létrehozni, ahol a kender feldolgozasanak kiilonb6z8 munkafazisai (sz6sztél indulva a fo-
nas, a szovés, a kotés és a horgolas, stb.) egy térben jelennének meg. Ez a hely a kozosségek
létrehozéasaval, legyen az szakkor, vagy tanfolyam, lehetGséget teremtene arra, hogy a ken-
der feldolgozasa megtalalja a helyét a mai kozegben, és a mar-mar feledésbe meriilé népi
kézmiives mesterségek tovabbéltetését biztositja.

Fono*

6 Forras: http://mek.oszk.hu/02100/02115/html/img/2-197b.jpg
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8. HASZNALATI TARGYAK
Majthényi Katalin

Kender hosszurost alapu feldolgozasa és lehetoségei

A kender rostjanak rendkiviili tulajdonsagai széleskorii felhasznalasi lehet6ségeket biz-
tositanak. A rostot a novény szaranak kiilsé hancs részébél nyerik. A fésiilés soran kinyert
rostok tulajdonsagaik alapjan tobb csoportba osztalyozhaték, ezek altalaban:

— a hancsrész bels6 szoveteibdl lesz a kéc (csepii), ez a rost puhabb és révidebb része,

— ennél er6sebb a szosz (tincs, makéca, kocs, koccsa, pac),

— illetve a legjobb mindségi rost a feje (szala).

Kender hossszurost termékek

Erdélyben, ahol szintén nagy hagyomanya van a kender termesztésének, eléfordul a 6,
vagy akar 7 csoportra valé osztalyozas is. Az eltér6 fizikai adottsagi szalak még tagabb
dimenziéja hasznositast tesznek lehet6vé.

A novények vazanyaganak javat ad6 celluléz a kender 80 %-at, mig a fa 40 %-at al-
kotja. A kender rostjai konnyebbek, ugyanakkor teherbirébbak, mint a faé. A kenderpapir
tobbszor hasznosithaté djra, mint a fa alapi. Hajszalcsoves felépitése miatt j6 nedvszivé
képességgel rendelkezik, szinezéséhez jéval kevesebb festék sziikséges, ami aztan lényege-
sen tartésabb is lesz, ugyanakkor alacsony lignin (sejtfalakat kitolts anyag) tartalmanak
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koszonhetden fehériteni sem kell (a fehéritéshez hasznalt klér az egyik legjelent&sebb karos
anyag 1pari szennyvizeinkben).

Nedvesen még er6sebb az amigy is nagy szakitéerejii és -szilardsagt kenderszal, ami-
bél koteleket, zsinegeket, s fonalat mar tobb ezer éve fonnak, példaul a hajézasban is alkal-
maztak, de mar az autégyartasban is szerepet kapott (Henry Ford kender autéja 10-szer
er6sebb az acélnal).

Manapsag az egészséges életméd egyre nagyobb teret hédit, amelyben az allergén-
mentes, antibakterialis, gombaellenes, j6l szell6z6, UV sziir8, lebomlé kenderrostnak és
szovetnek biztos helye van a textiliparban.

Nagy ellenalls képessége folytan mar az épitSipar is felfedezte a kenderrostban rejlé le-
het&ségeket. Megalkottak a kenderbetont (kenderrost és mész), ami rendkiviili tulajdonsa-
gai mellett — kiemelkedd hszigetels, hangszigeteld, tiizallé, rothadasnak ellenalls, tokéle-
tes parahaztartasy, jol szell6z8, allergénmentes, gyorsan, konnyen elkészithet6 — nemhogy
nélkiil6zhet6vé teszi a rengeteg karos anyag kibocsajtassal jaré mai épitési alapanyagokat,
de rédadésképp okolégiai labnyoma is negativ elgjeli (CO,-t kot meg és oxigént ad le).
Meglepd, hogy az energiatarolé ipar is a kenderhez nyilt? Egy kanadai kutatas soran olyan
szuperkondenzatort allitottak el6 kender alapt szén felhasznalasaval, mely mingsége joval
feliilmialja a grafénbdl késziilt szabvanyokét, gyartasanak kéltsége azonban sokkal kisebb.

Leg6sibb és legsokoldaliibb termesztett novényiink szinte felsorolhatatlan mennyiségfi
elénnyel, 16 tulajdonsaggal bir, mégis a legjelentSsebb iizenete (felépitésébsl adédéan),
hogy emberi munkat, kézi munkat igényel. Amellett, hogy a modern technolégia természe-
tesen kinal megoldast a gépesitett feldolgozasra — ami rendkiviil fontos a gazdasag szem-
pontjabdl —, a kézzel végzett kender feldolgozas kozosség teremts ereje, fizikai és szellemi
létiinkre gyakorolt pozitiv hatasa elengedhetetlen leromlott tarsadalmunk és emberi mivol-
tunk djra természetes korforgasba helyezéséhez.

Kenderkotés
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9. KOZMETIKUMOK
Szabé Zsuzsanna

A tudatossag, mint alapvetés

Kézmfivesként szeretnék elébb sziikebb, és idével bévebb, élhets kornyezetet kialaki-
tani magam koriil, ami hosszitavon fenntarthaté, mert egyiittmiikodésen alapul. Olyan
partnereket, kézmiiveseket, vevSket keresek, akik tudatosabbak a kdrnyezetiikre és sajat
magukra, fontos nekik a kérnyezetvédelem, a fenntarthaté életméd, a sajat 6kolabnyomuk,
illetve a sajat életviteliik kovetkezményei magukra és a kornyezetiikre nézve. Alapanyagtél
fiiggetleniil olyan értéket szeretnénk elgallitani, amelynek eszmei tartalma is van, azon tul,
hogy kézzel késziil, minimalis eszk6zigénnyel, viszont annal tobb sajat tapasztalatbél, és
tanulassal nyert kreativitadsbél. Ehhez jarulna hozz4 mélyebb és magasabb szinten is az a
plusz alapanyag, amit a kender (Cannabis sativa) kiilonbéz6en feldolgozott formaja jelent.
Nem utolsé sorban egy 1j, eléitéletekts] mentes szemléletméd kozvetitése a cél, amely a
jelenlegi hozzaallast helyrebillentve, tudatos termel6k és fogyaszték jelenlétét eredményezi.

Kendermagolaj, a legkiilonlegesebb magyar alapanyag

E.gy igazi kézmiives valogat az alapanyagok kozott. Szeretjiik tudni, honnan szarmazik,
hol és hogyan termesztik a névényt, milyen eljarassal nyerik ki a szamunkra oly sokfélekép-
pen felhasznéalhaté anyagot. Azt is tudjuk, mennyit utazik, mig hozzank elér, igy mekkora
kornyezetterheléssel jar, ha hasznalni szeretnénk. A kendermagolajnak utaznia nem kell,
hiszen a magyar fold tokéletes termétalaj a szamara. Termesztése bionak i1s mondhaté, mert
a novényben elegendd kartevéellenes anyag fejlédik természetes médon, igy nem sziikséges
permetezni. A novény hazai, szelekciéval torténs genetikai fejlesztése annyira elGrehala-
dott, hogy nem igényel mas kiilsé beavatkozast a fejlédése soran.

A magyarorszagi kendertermesztés jelenleg djra feléledében van. Az 6sszefogasunk
célia, hogy kozos erbvel, egymast segitve, a Karpat-medence 6lében meg tudjuk oldani
az 6sszes munkafolyamatot a termesztéstd] a feldolgozason 4t a végtermékek elGallitasaig,
megismerhetjiik a hozzank legkozelebbi termel6ket, akikkel hosszitavon egyiittmiikodve fix
min&ségii kendermagolajat vasarolhatunk.

A kendermagolaj 6sszetétele

A kendermagolaj egy gyors felszivédasi, szaraz olaj, amely hidratals, regeneralé hata-
st, erdsiti és fényesiti a hajat. Osszetétele a bérben el6fordulé lipidekhez hasonls, fgy tudja
felszivédva ersiteni azt. A kendermagolaj a sejtfalak egészségének és rugalmassaganak
megbrzésében is fontos szerepet jatszhat, hozz4jarul a krénikus allergiak és gyulladasok
sikeres kezeléséhez. Serkenti a sejtek anyagcseréjét, és a benne el6fordulé terpének miatt
gyulladasgatlé hatasd. A hazai kender zsirsavosszetétele igen kedvezd, aminek koszon-
hetSen a szappanban hozz4jarul a stabil habzashoz, a bérapolashoz, a hab nydjtotta sely-
mes érzethez. Az egyetlen gyenge pontja, hogy a sok kettds kotés miatt elég hamar avaso-
déasnak indul, de kell§ odafigyeléssel, és megfelels, természetes avasodas gatlék megnovelt
hasznélataval ez a hatrany kikiiszobolhetd, vagy jelentSsen javithaté.
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Felhasznalasi lehet6ségek

A kenderbdl elGallithat6 termékek szama tébb 10.000, hiszen a névénynek minden
része hasznosithaté. Szamunkra, kézmfiives kozmetikumkészitsk szamara a magbél pré-
seléssel nyert olaj a legértékesebb, de t6bb médon felhasznalhatjuk a sajtolaskor keletkezs
maghéjtoretet is, amit kenderiszapként ismerhetiink. Ezen kiviil persze hasznalhatjuk a
levél forrazatat, illetve szaritott 6rleményét is, diszités vagy szinezés gyanant.

Lemosandé termékek: Bérén maradé termékek:
Szappanok — arc-, test- és hajapolas  Testvajak — gyégynovényes kendcesok, ajakbalzsamok
Samponok — hajapolas Testolajok — masszazsolaj, szakallolaj, szérumok
Pakolasok — arc- és testapolas Arclemosék, hajvég-apolék
Fiirdsbombak — testapolas Emulziék — arckrémek, testapolok

Kenderszappanok
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Kenderkoc hajmosészappan

Kender és kivonatai

Pozicionalas, on- és termékértékelés

A kendermagolaj kiemelkedik mas, hasonlé biokozmetikumban hasznalt olajok koziil,
nem csak tulajdonsagaiban, araban, de a vele kapcsolatos kommunikaciéban is. Egy olyan
tudas birtokaban vagyunk, amit a fogyasztok, s6t a kézmfives kozmetikumkészitSk tobbsége
egyaltalan nem, vagy rosszul ismer. J6 kendermagolajos termékeket késziteni és hasznalni
is kivaltsag, ez az, amit erdsiteni kell a kommunikaciéban. A tudatos vasarlék ki vannak
éhezve a kornyezet- és borbarat, hely1 alapanyagokbél késziilt, mingségi, megbizhaté koz-
metikumokra. Szerencsére itt van a lehet8ség, hogy ezt megadjuk szamukra és j6 kommu-
nikaciéval a megfelel§ szintre pozicionalhatjuk ezeket a termékeket.

51



10. ELELMISZEREK
Pavel Csongor

A kendermag étkezési célu felhasznalasa

A kendermagban fellelhet6 fehérje a legmagasabb szinten hasznosithaté novényi fe-
hérjék kozé tartozik. A szervezetiink szamara a fehérjék legfébb funkcidja a szovetek mii-
kodésének fenntartasa és azok novekedésének elGsegitése. A kendermag fehénéje rendki-
viil kénnyen felszivédik, igy nagymértékben hozzajarulhat az egészséges immunrendszer
fenntartasdhoz. Fontos kiemelni, hogy a kendermag nem tartalmazza a kabité hatasi
delta-D-tetrahidro-kannabinolt (=THC). A THC ugyanis a névény viragos hajtasainak
levelein elhelyezkedd mirigyekben van. A kendermag fogyasztasanak igy semmilyen egész-
ségkarosité vagy kabité hatasa nincs!

A kendermagot nyersen szamtalan médon felhasznalhatjuk: a legegyszeriibb, ha nyer-
sen, gy ahogy megtermett, elfogyasztjuk, vagy a kész ételiinket izesitjiik vele, de nagy-
szeriien fel lehet vele dobni egy egyszeri vajas kenyeret, sajtos tésztat, salatat, miizlit, stb.

Mivel a kendermag héja elég er6s, célszerti a magot egy éjszakara beaztatni a tovabbi
felhasznalashoz, kivéve, ha kavédaraléval ledaraljuk, akkor nem sziikséges az aztatas, itt
daralas utan egybdl készithetiink teljes kendermag 6rleményt, melyet azonnal felhasznalha-
tunk barmilyen ételhez. Az el6re beaztatott és turmixolt nyers kendermagot allati eredeti,
illetve novényi eredetii krémek készitéséhez is hozzakeverhetjiik. Tovabba gabonakrémek
izesitésére 1s alkalmas, ami rendkiviil hasznos az emberi szervezet szamara, és a vitaminok
teljes értékii jelenlétét eredményezi. Természetesen fogyaszthaté mindezek kombinaciéja is,
melyet a kiilonb6z8 diétan 1évsk osszeallithatnak maguknak.

Az aztatott kendermagbél turmixolas és finom sz{irén valé atengedés utan kendermag
tejet kapunk, melyet a laktézérzékenyek, veganok is nyugodtan fogyaszthatnak.

A hantolt kendermagot hasonléképpen tudjuk felhasznélni, mint a hantolatlant, mivel
itt mar nincs jelen a kiilsé maghéj, igy a diéra emlékeztets ize sokkal er6sebb. A "nyers
konyha” el6szeretettel alkalmazza.

Hantolt kendermagbél késziil a legjobb min&ségii extra sziiz kendermagolaj, melybdl
készithetiink salataonteteket, izesithetjiik vele ételeinket, illetve magaban fogyasztva kira-
szerfien is kival6 hatassal bir. A préselés utan visszamaradt ,,pelletet” 6rlés utan felhasznal-
hatjuk fehérjeporként, vagy a mar fent emlitett receptek mindegyikéhez.

A hékezelés soran a kendermag kesernyés ize eltiinik, (az olivaolajnal figyelhets meg
a legjobban, hogy minél jobb min&ségii az olaj, annal kesernyésebb az ize) finom, piritott
diéra emlékeztets ize lesz. Piritas utan felhasznalhaté egészben nassolasra, vagy éppen egy-
szer{ibb ételeket is feldobhatunk vele. A pékipari hasznositasa is figyelmet érdemel, hiszen
a kenyérsiitéshez is felhasznalhaté egészben vagy 6rolt formaban.

Ha a magvakat b6 olajban vagy vajban piritjuk, akkor az olajunk vagy a vajunk ize 1s
atveszi a kendermag jellegzetes izét, és ezzel készithetiink salatakat, kenyereket, siitemé-
nyeket.

A piritott kendermagbél keverhetiink natir krémet, izesithetjiik fiiszernovényekkel,
elgallitva a modern konyha egyik divatos termékét a pestét, illetve ugyaniigy felhasznalhat-
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juk f6zéshez, mint a nyers, 6rolt valtozatat. Kellemesebb az ize, mint a nyers kendermag-
nak, ezért aki most ismerkedik ezzel a nagyszerii alapanyaggal, els¢ késtolasra a piritott
kendermagot ajanlom!

. f i -.-;.r Rl

Kenderolaj, kender6rlemény

Kenderkenyér
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11. ERDELYI NEPI KEZMUVESSEG ES AZ IPARI KENDER KAPCSOLODASAI
Péter Erika Izabella

Az Erdélyi népi kézmiivesség megalapozasa — hagyomanyos viselet-
készités, valamint a hagyomanyos motivumkincsek djragondolasa és
megjelenitése a mai kornak megfelel6en

Bevezetdként alljon itt egy népdalrészlet, ami meghatarozé gondolateleme lehet a ko-
vetkez6 6sszefoglalénak: “Viragos kenderem kiazott a téba. Ha haragszol rézsam ne jojj a
fonéba...” Ebbé&l az igen népszerii népdalrészletbdl is az deriil ki, hogy a kiilonb6z8 alap-
anyagok megmunkalasa, azon kiviil, hogy a lanyok, asszonyok el6allitottak a viselet alap-
anyagaul szolgalé fonalat, remek alkalom volt a kézosségépitésre, az informaciészerzésre és
alkalomadtan a csaladalapitasra. A mintaprogram kapcsan kiilonos figyelmet forditunk a
népdalban is szerepld kenderre, amelynek termesztését és megmunkalasat még Orban Ba-
lazs ir6, néprajzi gyiijts is feljegyezte az 1869-ben megjelent Székelyfold leirasaban: “
kender igen sok terem, a szorgalmas és munkasasszonyok azt felfonjak, felszovik, valamint
juhaik gyapjat is, s ezekbsl nemcsak sajat és a férfiak oltonyét alliak ki, hanem vaszon-
és posztokereskedést {iznek. Székelyfoldon egyaltalan a ruhdzat (néhany fényiiz6 cikken
kiviil) a haztél telik ki, mégpedig a nék iigyessége és szorgalma altal.”” . Amint Orban
Balazs feljegyzésébdl is kit{inik régen a ruhadarabokat hazilag, kézzel készitették, varrtak
és himezték, tgy, hogy tobb nemzedéket is kiszolgalhassanak. Régen masként oltozott a
nemes, masként a polgar, a paraszt. Kiilonbség volt a mindennapi és az iinnepi viselet
kozott, de még az egyhazi linnepek is befolyasoltak a viselet szinét, példaul a katolikus
vidékeken a Hiisvétot megel6z6 bojti idGszakban, az asszonyok tgynevezett bojti viseletet
hordtak, aminek a legfontosabb ismertetd jele az, hogy a ruhazaton egyaltalan nem jelenhe-
tett meg a piros szin, de nem viselhettek piros szinii ruhat a gyasz idején sem. Erdélyben,
Székelyfoldon az egyes kozségek kialakitottak a csak rajuk jellemz4 stilust és szinvilagot. A
kiilonb6z6 szineknek kiilonos jelentdséget tulajdonitottak: piros = a vér-, az élet szine, de
rontast tavoltarté er6t is tulajdonitottak neki; fekete = a halal és a gyasz szine; kék = Sziiz
Maria szine, a katolikus vallas jelképe; barna = a f6ld szine és jelképe; z6ld = az erds, a
legel6 és kaszalé szine; lila (piispoklila) = akkor jelent meg a ruhéak szinében, ha pap vagy
apaca keriilt ki a csaladbél. A viseleteket 6rokolték (nemcsak régen, hanem napjainkban
is), a lanyok 6rokoltek az édesanyjuktél, a fidk az apaktél. Itt érdemes megjegyezni, hogy a
régi viseletek olyan anyagokbél és oly médon voltak elkészitve, hogy annak ellenére, hogy a
bizonyos ruhéazati darabokat mindennap hordtak, mégis tudtak 6rokiteni a kovetkezé nem-
zedéknek. A mi prioritasunk is az kell legyen, hogy olyan mingségii anyagokat allitsunk el§,
jelen esetben a kenderbdl, amelyek idétalléak, strapabiréak, hogy olyan ruhazati cikkeket,
viseleteket tudjunk belsliik késziteni, amelyeket tobb éven keresztiil lehet hasznalni anélkiil,
hogy latvanyosan romlana a mindségi és esztétikai értéke. Ezaltal kevesebb ruhazati cikkre
lenne mindenkinek sziiksége, ami nem utolsé szempont sem a pénztarcék, sem a kérnye-
zetszennyezés tekintetében.

7 Orban Balazs: A Székelyfold leirasa. Pest, 1869. 28. old.
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Alsészoknya

Jelen mintaprogram célkitiizéseit figyelembe véve az a feladatunk, hogy a megfeleld
min6ségii alapanyag el@allitasat kovetSen olyan korszerii és piacképes népi (népies) kéz-
miives termékeket hozzunk létre, amelyek megfelelnek a kor igényeinek és tiszteletben tartja
a hagyomanyokat. Legyen a jelszavunk: min&ség és érték. Ahhoz, hogy valéban autentikus
viseletet készitsiink, feltétleniil sziikség van visszatérni a hagyomanyos textiliakhoz. Amint
a bevezetSben is emlitettem, régen a viseletek alapanyagaul a kender, a len és a gyapji szol-
galt. A XIX. szazadban megjelent gyapotbél elgallitott fonalak és ruhanemiik fokozatosan
kiszoritottdk a kenderbédl és lenbdl késziilt alapanyagokat. De ha valéban vissza akarunk
nytlni a gyokerekhez, ami a viseletkészitést illeti, akkor mindenképpen sziikségiink van a
megfelel6 min&ségii ipari kenderbdl késziilt alapanyagokra, textilidkra.

Upgy gondolom, hogy ahhoz, hogy a hagyomanyos népi motivumkincsiinket szélesebb
korben népszerfisiteni tudjuk, sziikség van a viselet Gjragondol4sara, ami nem azt jelenti,
hogy hétkoznapi viseletté degradaljuk, hanem egy 1 funkciét adjunk neki. A XXI. sza-
zadban az emberek népviseletet csak iinnepi alkalmakkor vesznek fel, de valljuk be, hogy
ilyen alkalom meglehet&sen kevés akad egy év folyaman, viszont ha azt a sok gyény6rii népi
motivumot felhasznalnank, megjelenitenénk mas ruhadarabokon is, nemcsak a viseleteken,
akkor az év barmely napjan hordhatnank és csodalhatnank Sket. Célunk az, hogy a régi
népi motivumokat eredeti kornyezetiikbdl kiragadva kiilonb6z8 ruhadarabokon (ing, szok-
nya, p6l6), taskakon, haztartasi textiliakon, stb. diszit6 elemként megjelenitve meg6rizziik
és népszerfisitsiik.
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Himzett teritd

Nem utolsé sorban sziikség van arra, hogy létrehozzunk egy olyan képz8 kozpontot,
ahol a megfelel6 mesterek iranyitasaval ki tudjuk nevelni azokat a szakembereket, akik a tra-
dicionalis értékek meg6rzése mellett és a mai ,kihivésoknak megfelel tudast elsajatiak, és
azt hitelesen és hatékonyan miivelni tudjak. Ugy gondolom, hogy napjainkban a tud4s 4t-
adasa viszonylag konnyen megvalésithaté, mivel kozottiink élnek és emlékeznek még azok,
akik a maguk el6allitotta alapanyagbél varrt és himzett ruhakban jartak. Ezt az elényt kell
kihasznalni, amig még meg tudjuk 8rizni &seink tudasat és at tudjuk adni a fiatalabb gene-
raciénak. Mindezt olyan mihelyek létrehozasaval lehet elGsegiteni, ahol munkalehetséget
tudunk biztositani a helyieknek. Legyen ez, egy értékmeg6rz6 és értékteremts kézmiives

alkotéhaz.
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12. KOZOSSEGFEJLESZTES
Padl Miklésné

Az ipari kenderre épiil6 népi kézmiivesség és kozosségépités
megalapozasa

Kulturalis k6zosségeinket szabadon valasztjuk. A kulturalis 6nszervezddés — a kozosség
értékrendjéhez alkalmazkodva — specidlis célokat és feladatokat &llit kozéppontba, ezek
egyike a hagyomanyapolas, a tradicionalis kultira egyes elemeinek meg6rzése, atorokitése.

A népi kézmiivesség a paraszti 6nellaté gazdalkodasban gyskerezik, annak szerves ré-
sze. Az alapanyag termesztéstl a targykészitésig, annak diszitéséig minden miiveletet ma-
gaban foglal, s az alkoté1 fazisok kézzel végzett miiveleteket jelentenek. Az egyes tevékeny-
ségek 6sszefonédnak a kozosség mindennapjaival, az ellstandé feladatok a helyi kozosség
életének meghatarozé, egyedi szokasrendszerbe rendezédott elemei.

Napjainkban t6bb tényez8 hat kedvezen a népi kézmiivesség tovabbélésére:

— a hely1 értékek meg6rzésének igénye meger6sodott,

— allami, 6nkormanyzati feladatvallalassal térténik a helyl, térségi értékek feltarasa, nyil-
vanossagra hozatala (értéktarak),

— a természetes anyagok iranti igény novekszik,

— az oko-tudatossag er6sodik,

— a hatalok egy része keresi a sajat identitasat,

— novekszik az érdeklédés a tajegységi népi kézmiives kultdrak irant,

— az emberek keresik az 4talakult munkahelyekkel megsziint kozosségek pétlasanak
lehetGségét (szakkorok, taborok, stb.)

— novekszik a kézmfivesség irant vonz6dé réteg aranya, akik féként szabadidés tevé-
kenységnek valasztjak a targyalkoté tevékenységet,

—jellemz8 a civil szervezetekbe tomoriilés.

Ahogy a 2013-ban elkésziilt Népi Kézmiivesség Stratégiaja megfogalmazza: ,,a kéz-
miivesség, mint gazdasagi és kulturalis tevékenység, kozosségformals, egészségterapidban,
rehabilitdciéban alkalmazhaté médszer és lehetség, személyiségformals, identitasalakits
er6. A magyar vidéken még jelenleg is sok helyen rejtett formaban, de megtalalhaté a
hagyomany, a szokasrendszer, a telepiilésre, a tajra jellemz6 népi kézmfiivesség, mely tarsa-
dalmi megtarté er6t képvisel.”®

A népi kézmfives kozosségek kozéppontjaban az alkotéi tevékenység all. Fontos az on-
képzés, illetve a képzés szerepe az autentikus technikék, az eredeti forma- és motivumkincs
megismerése és azok alkoté alkalmazasa céljabél. A tagok motivaltak az 1smeretszerzésre,
gyakori az egymastél tanulas. Jellemz& a generacidk kozott erds kapcsolat, a fiatalabbak
példaképként tekintenek az id6sebb mesterekre. A kozosen végzett alkotds soran gazdag
emberi, barati kapcsolatok alakulnak ki.

8 http://nesz.hu/nesz/nepi-kezmuves-strategia/
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A népi kultdra értéker és a hagyomanyok az alkoték értékrendszerében elsédleges
helyet foglalnak el, gyakran egy folyamatosan formal6dé szemléletvaltozas eredménye-
ként. A hely: értékek illetve a hagyomanyos népi kézmiivesség feltarasaval a nemzeti/
nemzetiségi identitasuk erdsodik. Az alkoték elkotelezetté valnak a népi kézmiives alko-
tasok ,,divatta tevésében”, azaz abban, hogy a mai targykultiraba illeszkedve jelenjenek
meg a hagyomanyos formak, motivumok, s ez egy-egy szakag fennmaradasanak zalogat
jelentheti.

A kendertermesztés, feldolgozas és kézmiives termékké torténé feldolgozasa olyan érté-
korientalt szemléletformalas igényét veti fel, mely tobb teriileten is jelentkezhet:

— a hagyomany, mint vidékfejlesztési, gazdasagi tényezd szambavétele,

— a kendertermesztés és az alapanyag kiilonboz6 feldolgozasi lehetGségeinek bevezetése
a szakmai koztudatba, a folyamatok djratanitasa,

— a hagyomanyos kézmiives technikak felelevenitése, ,,visszatanitasa”, a kenderbdl ké-
szithetd targyak napjaink targykultirajaba illesztése,

— a tevékenységekre kiskozosségek szervezddése.

A népi kézmiivesség tudaskincse évszazadokon keresztiil a tradicionalis kultira egyéb
elemeihez hasonléan jérészt nem formalis médon hagyoméanyozédott generaciérél, generaci-
é6ra. Napjainkban, hagyomanyaink meg6rzése céljabél a szakmaitudas-atadasanak dj médjait
keressiik és alkalmazzuk, hiszen a természetes atorokités, mint folyamat megszakadt.

Kendertilolast tanulnak a csikszentdomokosi gyerekek

A mesterségbeli tudas megszerzésének elGsegitése elengedhetetlen. Fontos a jelenlegi
alkoték szamara konkrétan a kenderrel t6rténé munkalatokhoz kapcsolédé tovabbképzési
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alkalmak megteremtése. Tovabba elengedhetetlen a takics (vaszonszovd) ismeretek alap-
képzése, szakmai oktatasanak megszervezése, lebonyolitasa.

A népi kézmiives hagyomanyok, a kompetenciak és a felhalmozott tudas atadasa lehets-
séget biztosithat a tarsadalmi igények kielégitésére, biztosithatja, hogy a kender termelése
és feldolgozasa soran olyan tartés, foglalkoztatasra és kultdrakozvetitésre alkalmas kozos-
ségek jojjenek létre, melyek meghatarozé gazdasagi szereppel birnak a helyi tarsadalmak
életében.

A rendezvényeken, jatsz6hazakban, mesterségbemutatékon motivaciét szerzett érdek-
16d6k jellemz8en szabadegyetemeken, eladassorozatokon, szakkorokon sajatithatjak el a
mesterségbeli alapokat. A tovabbi ismeretszerzést j6l szolgaljak a tandsitvanyt adé tanfo-
lyamok, s az allamilag elismert szakmai végzettséget nyjté Orszagos Képzési Jegyzékben
szerepl6 képzések.

Amennyiben az alkoték a késébbiekben, sajat kiskozosségeikben, vagy mar meglévs
alkotékorokhoz, egyesiiletekhez csatlakozva végzik tevékenységiiket, a folyamatos szakmai
fejlsdésiiket a tudasatadas egyéb formai biztosithatjdk (szakmai férumok, konferenciak,
palyazatok, zstirizések, kiallitasok stb.).

Ahhoz, hogy az alkotékon és a kézmiivesek szervezetein kiviil a helyi tarsadalom, mint
helyi kozosség is értékelje és magaénak vallja a kenderfeldolgozast, mint tevékenységet,
sziikségszer a helyi lakossag aktivizalasa (mobilizalasa), megszélitasa és bevonasa a kozos
gondolkodésba és a helyi cselekvésbe.

A kenderfonal készités bemutatasa fiataloknak Csikszentdomokoson
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13. START-UP MODELL ALKALMAZASA AZ IPARI KENDER ALAPANYAG
ELOALLITASA ES NEPI KEZMUVESSEG TERULETEN
Koszecz Sdandor

Termékfejlesztés-, avagy innovativ termékfejlesztés bizonytalan
koriilmények kozott...

Piaci koriilmények kozott csak a valés sziikségletekre alapozott értékkézponti megolda-
sok tarthaték fenn. Igy van ez az ipari kenderre épiil6 termékfejlesztés esetében is.

A tervezés folyamataban nem lehet teljes bizonyossaggal megmondani, hogy mire lesz
valés kereslet, mit gondolnak majd a vasarlék az adott termékrdl/szolgaltatasrél? Hogyan
hasznaljak azt? Mely tulajdonsagok lesznek elsédlegesen- és melyek masodlagosan fonto-
sak? Az ipari kenderre épiil6 termékfejlesztés soran tobb mint kilencven lehetséges termék
keriilt beazonositasra. Ma még azonban senki nem tudja megmondani, hogy mely termé-
kekre lesz kimagaslo kereslet? Melyek lesznek a sikertermékek. S&t azt sem lehet tudni,
hogy az egyes termékek mely tulajdonsagai lesznek kiilonosen fontosak a vasarloknak és
melyek lesznek kevésbé fontosak?

Az innovaci6s médszertan megvalésitasa soran ezért nem megjosolni szeretnénk a még
nem ismert j6v6t, hanem olyan helyzetek sorozatat kivanjuk megteremteni, ahol a fenti kér-
désekre kielégits valaszokat kapunk. Ebben a folyamatban segit a lean startup metodolégia.

Mivel csupan nem igazolt eléfeltevésiink van arrél, hogy az altalunk meghatéarozott ter-
mék valés keresletet elégit ki, ezért a fejlesztési szakaszban nem a teljes kinalat fejlesztésére
koncentralunk, hanem arra a minimalisan mitk6dé produktumra, amely feltételezésiink sze-
rint a fejlesztés fokuszpontja. Az eredményt azonnal szembesitjiik a valésaggal (validaljuk),
vagyls visszaigazoltatjuk a potencialis vasarlékkal. Mar ebben a szakaszban is megjelenik
az értékesités, hiszen a valédi visszaigazolas az, hogy az értékajanlatunk vasarléra talal-e?
Ekkor azonban nem az iizleti megtériilés a legfontosabb szempont, sokkal inkabb a vevd
szandékainak, igényeinek, gondolkodasmédjanak megismerése, hogy & valéban azt szeret-
né, amit nydjtani tudunk neki, vagy valami egészen mast?

A hagyomanyos termékfejlesztés és az innovativ médszer kozotti kiilonbséget szemlél-
teti az alabbi abra.

How to build Minimum Viable Product

@ @ ®
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Az elsg, hagyomanyos fejlesztési szakaszban, ha ,,autét” akarunk gyartani (vagy barmit
az ipari kenderbél), akkor elGszor az egyik, majd a masik egységére/alkatrészre lesz sziiksé-
giink, mig legvégiil elall a késztermék. Ez a fejlesztési logika jelentds kezdeti befektetést és
erdforrast igényel, bizonytalan megtériilés mellett. Ha végiil kideriil, hogy a fejlesztés ered-
ménye nem valtja be a kezdeti reményeket, akkor jelentds fejlesztési forras megy veszendébe.

A korszerti médszer azt mondja: ,,ha autét akarsz késziteni, akkor elébb tanulj meg
rollert gyartani”. Vagyis a kezdeti, egyszeriibb termék is legyen piacképes és erre épiilve
fejleszd a termékedet. Igy minimalis befektetéssel ismerhet6 meg a vevdi igény és ennek
fiiggvényében keriilnek meghatarozasra azok a specifikaciék, amelyek azutan egyre névekvs
keresletre lesznek képesek megoldast nytjtani.

A fejlesztés az tdgynevezett ,,gyors forgasi fejlesztési ciklusok” mentén torténik.

OTLET

tanulas fejlesztés
LEAN
start-up
fejlesztési
ciklus

INFO TERMEK

mereés

Az 6tletet leegyszerfisitjiik a legfontosabb tulajdonsagot hordozé és a legegyszeriibb
termékre, amelyet elkészitiink. A folyamatba beépitjiik a mérési szempontokat, mériink,
elemezziik az adatokat és tanulunk a folyamatbél, javitunk, valtoztatunk (pivot). Keressiik
és tudatosan kiszinjiik a hidsagi mutatékat! Mert ugyan egy-egy ilyen mutaté jénak tiinhet
az eredményességl mutaték mentén, de megbukik a hatds mutatékon. Vagyis, ha a termék
nem ér1 el a kivant hatast, akkor még nem az, amit a vev kivan. Ezért a lehets legponto-
sabban, adatokra és azok elemzésére alapozva kell megismerniink a vevét és a terméket is.

A fejlesztés soran ezt a fejlesztési ciklust forgatjuk a lehets leggyorsabban és akar heti
rendszerességgel is csiszoljuk, valtoztatjuk a terméket, mindaddig, amig meg nem jelenik az
az attord igény, amely biztositja a sikert. Ebben a folyamatban a termék teljes atalakitasa 1s
elképzelhetd, s6t az is, hogy a validalasi szakaszban kideriil, hogy barmennyire is t{int j6nak
az adott termék fejlesztése, de arra valgjadban nincs igény. Elény, hogy mindez még abban
a szakaszban deriil ki, amikor nem tortént jelentds befektetés.

Optimalis esetben viszont megtalaljuk/kifejlesztjiik azt a terméket, amire a vevonek valés
sziiksége van. Ebben az esetben mar garantalhaté a siker és beindithaték a névekedési motorok.
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